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Noticias para las familias de la regién sur

Taylor aplica su sabiduria como madre a los cuidados de crianza

cuando su hija se fue a la universidad, Kim Taylor

sabia que, no sélo dispondria de una habitacion

desocupada en su casa, sino también de mucho
amor para dar y para criar nifios. Kim tiene tres hijos
biolégicos: Brooke de 22, Gaylon de 16 y Elijah de 11
afios de edad. Habia cuidado nifios en su casa antes, como
madre de crianza y como nifiera, y en 2007, decidi6 que
volveria a ser madre de crianza. Como Kim no trabaja
fuera de su casa, sabia que podia brindar la atencién que
los nifios necesitan cuando ingresan bajo los cuidados de
crianza. Desde ese momento, ha abierto su hogar a seis
nifios y ha brindado cuidados de relevo para otros nifios
que estan bajo cuidados de crianza.

Kim no tenfa en mente adoptar cuando se convirtié6 en
madre de crianza. Justo antes de la Navidad de 2008, dos
nifios pequefios llegaron

Kim buscaba una sefial que le dijera si ella era la adecuada
para adoptarlos. Luego de hablar del tema con sus hijos en
profundidad, con su madre y con otros familiares, tomo la
decision de adoptar a los nifios.

Kim ha sido una madre joven y sabe cuales son los desafios
que enfrentan los padres biol6gicos cuando su nifio ingresa
en el sistema de cuidados de crianza. Considera que el
hecho de participar en las reuniones del Equipo de nifios
y familias es algo muy til, ya que nota que “todos trabajan
en conjunto”. La trabajadora Christina Schwab destacé
que Kim alienta a la madre a participar, invitandola a los
especticulos escolares de los nifios e incluso ofreciéndose
a buscarla para que pueda asistir.

Cuando cada nifio ha llegado a su casa, Kim se
ha encontrado en una

a su casa: Kimberlyn,
que entonces tenia
cuatro afios, y De’Lance,
de dos afos de edad.
Kim recuerda que eran
callados y que durante los
primeros dias ni siquiera
hablaban. Kimberlyn se
masticaba el cabello y se
chupaba el dedo pulgar
para reconfortarse cuando
estaba nerviosa. Los dos
nifios hacian rabietas.
Le llevé varios meses,
pero con mucho cuidado,
constancia y estructura,
los comportamientos de
los nifios mejoraron.

Mientras tanto, el caso de
sus padres sigui6 adelante

situacion de preguntarse
acerca de los posibles
desafios que presenta
el hecho de cuidarlo.
{Coémo se podra adaptar?
{Sera apta para este nifio?
{Puede ella como madre
satisfacer las necesidades
del nifio? Kim recurre a su
fe para guiarse en la vida,
y cree que “todo funciona
en conjunto para hacer
el bien”.

Para ella, todo se
reduce a “tratar al nifio
como a su propio hijo
biol6gico”. Agregd que
los cuidadores deben
recordar que “los nifios
no saben ni comprenden

y los nifios quedaron
libres para ser adoptados.

bien qué es lo que pasa”

Kim Taylor recurrié a los cuidados de crianza cuando su propio

“nido™ se vacié. Ahora su familia esta compuesta por 5 hijos.
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Mensaje de las
administradoras de la

region sur

Durante el mes de agradecimiento
a los padres de crianza en Illinois,
queremos honrar a quienes han elegido
brindar sus servicios a este estado, y
especificamente a la region sur, de un
modo muy especial. Ustedes ven mas
alla del trauma que nuestros nifios han
vivido y apoyan a las familias biologicas.
Asisten al tribunal y a las revisiones
administrativas de caso y, en la escuela,
actdan como representantes de un
nifio que no puede expresar su voz
mas que a través de ustedes. Estamos
muy agradecidas por lo que hacen y
realmente valoramos su trabajo.

Gracias a que ustedes abren sus
puertas a medianoche y dan comida,
vestimenta y una cama tibia, los nifios
de Illinois pueden superar sus traumas
y todas las circustancias que no les
habrian permitido disfrutar de sus afios
de infancia y adolescencia. Gracias por
ayudar a los nifios de la region sur a
terminar la escuela, ir a la universidad,
ingresar al ejército y poder tener y criar
sus propios hijos. Por esto, los nifios
pueden terminar con el abuso y evitar la
continuacién del ciclo en el que se han
criado, para asi convertirse en valiosos
ciudadanos de Illinois.

La gerencia y el personal de la region
sur del DCFS quiere agradecerles y
pedirles que sigan con este gran trabajo.

Valda Haywood y Nora Harms-Pavelsk,
administradoras regionales interinas.

Las redes de drea local pueden ofrecer servicios
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integrales” para ayudar a los niios en el hogar, la
escuela y la comunidad

La planificacion integral puede ayudar a brindar recursos para los nifios que atin
no estan disponibles a través de los canales tipicos de bienestar infantil. Los planes
integrales se ofrecen a través de las redes de area local (LAN). Existen 62 LAN
en Illinois (11 abarcan a los condados de la region sur) y cada una responde a
las necesidades especificas de los nifios de la comunidad local. Las LAN estan
compuestas por los sistemas tradicionales de servicios, familias, miembros
de la comunidad, profesionales y educadores que trabajan para satisfacer las
necesidades de los nifios en riesgo y sus familias.

Una de las funciones mas importantes de la LAN es procesar las solicitudes de

planes integrales y brindar los recursos correspondientes.

*  Se usa un enfoque de trabajo en equipo para determinar las necesidades,
identificar los recursos y brindar apoyo al nifio y a su familia. .

* Los equipos estincompuestos por el nifio, sus familiares y las personas que
mas conocen al nifio.

* La planificacion se basa en las fortalezas familiares.

* odas las decisiones se toman con la participacion y aprobacion de la familia.

» El servicio se concentra en la coordinacién de los servicios entre varios
proveedores de servicio y diversos actores de la comunidad.

Un plan integral comienza con una solicitud en la que se indica la necesidad

y coémo el nifio se beneficiara en la escuela, en su casa o en un entorno de la

comunidad mas amplio. Cuando un plan integral se aprueba, sera administrado

por un facilitador y se usara el modelo de Equipo de nifios y familias para

garantizar que el plan sea relevante y eficaz, de acuerdo con los servicios y

proveedores involucrados.

Los nifios que adn estan bajo el cuidado del DCFS y aquellos que han

sido adoptados o colocados bajo custodia, pueden solicitar los servicios de

planificacién integrales. Para conectarse con la LAN de su comunidad, contactese

con el enlace de la red de 4rea local de la oficina regional del DCFS, Dwayne

Philips al 618-257-7500 o a dwayne.phillips@illinois.gov.

Nuestros ninos

Patrocinador
Administracion del DCFS en la region

Cualquier persona puede llamar
al reportero regional para enviar
sugerencias sobre:

sur * noticias y cronograma de
asociaciones de padres de crianza

Reportera regional * noticias sobre instancias de

Chiquita Adams capacitacion locales

1220 Centreville Ave. Suite 101 * articulos sobre familias de crianza

Belleville, IL 62220

Teléfono: 618-257-743 |

Fax: 618-257-7507 .
Chiquita.Adams@illinois.gov .

y miembros de la comunidad que
trabajan para los ninos

fotos

ideas para articulos periodisticos
o servicios de apoyo que pudieran
ser Utiles para los cuidadores.
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Los programas preescolares inician a los nifios de 3 a 5 afios en la educacion

Una buena base educativa es
fundamental para ayudar a los nifios
a tener éxito. Para los que estan dentro
del sistema de bienestar infantil, el
preescolar es fundamentalmente
importante, ya que permite
contrarrestar los efectos del trauma
que han llevado a esos nifios a ingresar
en dicho sistema. El DCFS requiere
que todos los nifios que estan bajo
cuidados de crianza y que tienen entre
tres y cinco afios, sean inscriptos en los
programas de aprendizaje preescolar,
como Head Start, Preschool for
All (pre-K), guarderias acreditadas,
guarderias con licencia y programas
de educacién preescolar o cuidados
infantiles en el hogar con programas
de educacion preescolar.

El DCFS ha tomado varias medidas
para ayudar a los cuidadores a

garantizar que los nifios comiencen a
educarse y desarrollarse socialmente a
temprana edad. El DCFS ha firmado
un acuerdo de trabajo con el programa
Head Start. Los nifios de 3 a 5 afios
de edad que estan bajo cuidados de
crianza son categéricamente elegibles
para participar en dichos servicios a
través de Head Start y Early Head
Start. Cuando hay lugares disponibles,
la oficina de Head Start (OHS) alienta
aque las agencias de Head Start/Early
Head Start prioricen a los nifios que
estan bajo el cuidado del DCFS.

La regi6n sur ha establecido el objetivo
de inscribir a todos los nifios que
cumplan los tres afios antes del 1° de
septiembre de 2011. Los padres de
crianza y cuidadores familiares de la
region sur, deben prepararse para la
inscripcién al preescolar ya mismo.

Pueden consultar a su trabajador
de caso y asegurarse de tener estos
documentos, de modo de agilizar el
tramite:

*  Formulario de colocacion (906)

+  Tarjeta médica para verificar los
registros médicos actualizados

* Copia certificada de la partida de
nacimiento del nifio

*  Una copia de la “Evaluacién de
intervencién” mas reciente

Para mas informacién, contictese
con Dock Conner, especialista en
preparacion escolar de la region sur
del DCEFS, al 618-583-2096.

Las familias pueden encontrar apoyo en los grupos de cuidadores

Una de las responsabilidades de la Ley de padres de crianza
es “estar al tanto de los beneficios de confiar en y afiliarse
con otros padres de crianza y asociaciones de padres de
crianza”. EIDCFS, las agencias privadas y las organizaciones
de la comunidad patrocinan varios grupos de apoyo y
asociaciones para ayudar a los padres de crianza y adoptivos.
La lista que est4 a continuacion puede ayudarle a ubicar un
grupo adecuado a su familia.

Esta lista se actualizara todos los afios. Contactese con la
editora Vanessa James a vanessa.james@illinois.gov para
saber si el afio que viene habra alguna correccion o agregado
a esta informacion.

All-Dopt

Contacto: Ginny Burkhart al 618-622-3522

Se retine trimestralmente. Llame para conocer los horarios.
Incluye a todos los tipos de adopciones.

Disponible para los condados de Madison, Monroe y St.
Clair.

Community Kids
Contacto: Margie Fink al 618-534-4969

margie_fink@hotmail.com

Se retine el segundo viernes del mes, a las 6 p.m.

Christ Community Church

473 W. Harrison Rd., Murphysboro

Hay cena a la canasta y servicio de cuidados infantiles con
reserva previa.

Consejo consultivo para padres de crianza de la
region sur del DCFS

Contacto: Gloria Pounds al 618-524-2428

Las reuniones se realizan trimestralmente en diversas
oficinas del DCFS y estan conectadas por teleconferencia.
Llame para conocer los horarios. Disponible para todas las
familias de crianza y adoptivas supervisadas por el DCFS.

Southern Region Adoption and Subsidized
Guardianship Preservation Program Support
Group

Contacto: Julie Fritzler al 618-988-1330, x. 103
Disponible para todos los padres adoptivos y familiares
directos.

Llame para obtener mas detalles.
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Capacitacion para cuidadores de la region sur

La Oficina de capacitacion del DCFES ha programado sesiones de capacitacion y otros cursos en varios lugares de la region sur. La lista
que estd debajo puede ayudar a los cuidadores a plantficar sus instancias de capacitacion. Si desea obtener informacion sobre fechas y
lugares, visite el centro de aprendizage virtual las 24 horas en www DCFEStraining.org, o llame a la Oficina de Capacitacion del DCES
al 877-800-3393 durante los horarios de atencion habituales. Ademds de los cursos tradicionales en el salon de clase, los cuidadores pueden
aprovechar los videos, libros y las sestones de capacitacion a través de Internet.

Area de East St. Louis

Mayo
Médulo 12

Certificacion para adopcion
(se requiere recomendacion

del trabajador)

Junio
Apoyo educativo

Belleville

Belleville

Belleville

Mayo
Moédulo 6

Adoption Certification

Area de Marion

Mt. Vernon

Marion

(se requiere recomendacton

del trabajador)

Apoyo educativo

Marion

Moédulos de capacitacion (programados periddicamente en sesiones
en el salon de clase o disponibles en DVD)

Médulo | - Las bases para satisfacer las
necesidades de desarrollo de los nifios en
riesgo (12 horas) El nicleo de este moédulo
es aprender como fortalecer la autoestima
en los nifos; como actian los nifios cuando
necesitan reconocimiento, poder, libertad,
diversion y sentido de pertenencia, y como
escuchar lo que los nifios dicen y no lo que
creemos que dicen.

Médulo 2 - Uso de la disciplina para
proteger, querer y satisfacer las necesidades
de desarrollo (9 horas) Este taller brinda
informacion practica para los padres de
crianza acerca de como usar técnicas eficaces
de disciplina tales como los “mensajes Yo”, las
consecuencias naturales y logicas, sorprender
a los nifios haciendo las cosas bien,y qué hacer
para motivar el comportamiento positivo.

Médulo 4 - El desarrollo sexual de los nifios
y cémo responder frente al abuso sexual
infantil (9 horas) Los participantes aprenden
a diferenciar los comportamientos sexuales
normales de los problematicos en los nifios
y jovenes, a identificar los signos y sintomas
del abuso sexual y las formas de ayudar a que
los nifios abusados sexualmente se recuperen.

Mébdulo 5 - Cémo apoyar las relaciones
entre los nifios y sus familias (9 horas) Esta
capacitacion se concentra en ayudar a los
padres de crianza a aprender como ayudar a
los nifios a relacionarse con sus cuidadores

y al mismo tiempo mantenerse fieles a sus
familias bioldgicas. Los cuidadores aprenden
como preparar y apoyar a los nifios antes y
después de las visitas de la familia bioldgica,
y como compartir el rol de crianza con los
padres bioldgicos.

Médulo 6 - Trabajar como un miembro
profesional del equipo (9 horas) Los padres
de crianza aprenden cuadles son los roles de
cada miembro del equipo, cuando y cémo ser
defensores de los nifos, qué es el conflicto
y cual es su propio estilo personal para
resolverlo, y como el conflicto puede ser una
situacion en la que todos ganan.

Mébdulo 7 - Cémo promover la identidad
personal y cultural de los nifios (6 horas)
La cultura incluye las tradiciones, los valores,
las costumbres y la historia. En este médulo
se tratan temas que incluyen: qué significa la
“cultura” para la autoestima de un nifio,como
lidiar con la diversidad cultural de un hogar de
crianza, como hablar sobre temas importantes
con sus ninos y como ayudar a un nifio a
registrar su propia historia.

Mébdulo 8 - Cémo promover los resultados
de permanencia (9 horas) Este médulo de
capacitacion se concentra en las familias que
tienen nifos bajo su cuidado y que apoyan
la reunificacion de los nifios con sus padres
biolégicos.

Mébdulo 9 - Cémo manejar el impacto de
la colocacién en su familia (6 horas) En
este modulo, los cuidadores aprenden como
los cuidados de crianza pueden afectar a las
relaciones familiares, como minimizar el estrés
y cdbmo encontrar apoyo.

Médulo 10 — Cémo entender los efectos
de la dependencia de sustancias quimicos
sobre los nifios y las familias (15 horas)
Los padres de crianza estudiaran los factores
de riesgo del uso, abuso y dependencia
de sustancias quimicas. Aprenderan qué
significan los términos recaida y recuperacion
y adquiriran las habilidades necesarias para
ser un miembro activo del equipo que apoye
la recuperacion de los padres.

Mébdulo 12 - Cémo entender y promover
el desarrollo de adolescentes y pre-
adolescentes (6 horas) Este curso ayudara
a los cuidadores a identificar los modos
mas adecuados, segin el desarrollo del
nifo, de promover el crecimiento saludable
de adolescentes y pre-adolescentes que
han experimentado situaciones de abuso,
abandono y trauma. Este médulo ayudara a los
cuidadores de crianza/adoptivos a comprender
el desarrollo cerebral de los adolescentes y
el impacto que tienen el trauma y la pérdida
sobre los adolescentes y pre-adolescentes. Los
participantes aprenderan estrategias especificas
que pueden usar para criar adolescentes en la
vida cotidiana de la familia de crianza.



