
niños dejaban su hogar para volver 
con sus familias biológicas ella admite 
que era duro en ocasiones. 

Era difícil saber cómo iban a salir las 
cosas. Algunas veces llegó a conocer 
a los padres de los niños, aunque no 
siempre. Sin embargo, ella apoyó las 
conexiones de los niños, y trabajó con 
los padres para mantener las relacio-
nes siempre que fuera posible. 

Sharon sigue enfrentando los retos 
asociados con criar a sus seis hijos 
adoptivos. Ella conserva su vieja mece-
dora en la sala como una herramienta 
para relajarse y para darle ánimos a un 
niño que siente dolor en su corazón.  
Mecerse en esa silla es una de las cosas 
que más le gusta hacer.

“Creo que es importante abrazar a los 
niños y mecerlos, incluso los mucha-
chos más grandes quieren y necesitan 
un abrazo - eso es lo que más les hace 
falta".
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Una carrera de 30 años en los cuidados de crianza 
temporal termina, aunque no la tarea de criar a los hijos

Después de 30 de ofrecer 
cuidados de crianza temporal 
y adoptar a ocho chicos, 

Sharon Eggemeyer de la región rural 
de Sparta decidió a regañadientes que 
sus años de servicio para los niños de 
Illinois debían llegar a su fi n. 

“Es una de las decisiones más difíciles 
que he tomado en la vida”, comentó.

El fi nal de su trabajo como madre 
de crianza temporal con licencia no 
quiere decir que ya ha dejado de criar 
niños - ella sigue cuidando seis chicos, 
dos grupos de tres hermanos, que se 
unieron a su familia a través de la 
adopción.  También le proporciona 
un hogar a uno de sus hijos por 
crianza temporal, quien ahora es 
adulto. Tampoco tiene planificado 
dejar su trabajo de medio tiempo en 
la biblioteca escolar. 

Sharon indicó que su carrera en los 
cuidados de crianza temporal inició 
en 1980, cuando enseñaba primer 
grado en una escuela local con un 
solo salón. Ella decidió que la crianza 
temporal era una vocación admirable, 
y se sintió atraída a ella. Aunque en 
ese momento era soltera (y sigue 
siéndolo) ella consiguió el apoyo 
entusiasta de su familia extendida, 
así como de sus amigos en la iglesia 
y la comunidad. Con su ayuda ella 
construyó una cabaña que ha sufrido 
modifi caciones considerables, pero 
que sigue teniendo la misma atmósfera 
cálida y acogedora. 

Durante los primeros 10 años, Sharon 
aceptó chicos de todas las edades 
con diversas necesidades. Ella veía 
cada nueva colocación como un reto 
que había que superar, no como un 
obstáculo. 

“Me resultaba muy emocionante 
recibir a chicos nuevos, es bien 
alentador ver lo agradecidos que 
pueden llegar a ser".

A veces los únicos agradecidos no 
eran los niños. El personal de servicio 
directo en la ofi cina de Sparta sabía 
que podía contar con Sharon si era 
necesario. Marsha Thomas, quien 
ahora es especialista en adopción, 
frecuentemente trabajó con Sharon. 

“Ella siempre ha sido muy cariñosa 
y cálida, sus niños siempre estaban 
involucrados en muchas actividades 
diferentes. Es una de las mejores 
madres de crianza temporal con las 
que he colaborado a lo largo de los 
años”, comentó.

Aparentemente la admiración es mu-
tua. Sharon dijo, “Se han presentado 
todo tipo de problemas, pero siempre 
me sentí a gusto trabajando con la ofi -
cina de Sparta. Me sentí muy apoyada 
en todo momento". 

Luego de que Sharon adoptó al primer 
grupo de tres muchachos, siguió con 
los cuidados de crianza temporal 
tradicionales, tomando colocaciones 
sólo ocasionalmente. Cuando los 

“Me emocionaba 
recibir a chicos nuevos.  

Era bien alentador 
ver lo agradecido  
que solían ser".

– Sharon Eggemeyer
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Cualquier persona puede llamar al reportero regional para comunicar 
noticias y horarios de la asociación de padres de crianza temporal, avisos 
de capacitación local, artículos acerca de familias de crianza temporal y 
miembros de la comunidad que trabajen con niños, fotografías e ideas para 
artículos nuevos o servicios de apoyo que pudieran ser de utilidad para los 
proveedores de cuidados. 

Los administradores de la Región 
Sur muestran su aprecio por los 
proveedores de cuidados
 
Cada año durante el mes de mayo, como estado y como 
nación, nos unimos para celebrar, felicitar y rendir homenaje 
a los padres de crianza temporal. Los padres de crianza 
temporal se esfuerzan para convertirse en un equipo integral 
con los trabajadores de licenciamiento, investigadores de 
protección infantil, trabajadores de bienestar intacto y de 
colocación, supervisores, gerentes, personal escolar y otros 
proveedores de la comunidad. Usted viene a nosotros para 
ofrecerles a los niños de la Región Sur una oportunidad de 
formar parte de una familia donde encontrarán seguridad y 
amor.  

Abren sus hogares sin reservas o críticas para estos niños que 
han llorado y sufrido luego de perder a sus padres, hermanos 
y otros parientes. Han encontrado formas creativas para 
ayudarles a superar estas pérdidas. Ustedes se han convertido 
en padres, madres, o abuelos y abuelas, sus hijos ahora son 
sus hermanos y sus parientes también son suyos. Les han 
enseñado a amar a sus padres con respeto y veneración. Les 
han educado y ayudado a iniciar carreras y familias. Cuando 
fue hora de volver a casa, ustedes apoyaron a nuestros niños 
hasta el fi nal, dándoles ese mismo amor para que tuvieran 
bien presente que siempre estarían ahí para ellos.  

“Gracias” son tan sólo unas cuantas letras en una pequeña 
palabra, pero la decimos con mucho amor y aprecio por 
ustedes, todos los días.  Esperamos que se sientan animados 
por los eventos que planifi camos especialmente para ustedes 
durante este mes.

En nombre de toda la Región Sur, les felicitamos y de todo 
corazón les decimos: "Muy bien hecho".

Administradoras Regionales Adjuntas
Susie Selock y Valda Haywood

Las Cumbres Juveniles les ofrecen a los 
adolescentes recursos para el trabajo, la 
salud y la educación

La Región Sur estará llevan-
do a cabo su Cumbre Juvenil 
anual el 4 de junio en el 
Kaskaskia College en Cen-
tralia. El evento de este año 
está siendo planifi cado por 
jóvenes, con las opiniones 
y apoyo de varias agencias 
del DCFS y agencias priva-
das asociadas, incluyendo 
la División de Educación 
y Servicios de Transición y 
diversos socios.

El comité de planeación 
entregó un programa que 
cubre una variedad de temas 
relevantes para los jóvenes 
que se están preparando 
para la vida como adultos.  
Se ofrecerá información 
acerca de educación, salud, 
opciones de carrera, plani-
fi cación fi nanciera y otros 
temas que les ayudarán a 
conseguir la independencia 
con éxito. Más tarde en el 
día los chicos disfrutarán con 
una actividad social de ma-

nera que puedan divertirse y 
conocer a otros muchachos 
de su edad.

El DCFS envió invitacio-
nes por correo a todos los 
adolescentes para que se 
inscriban a este evento. Los 
padres de crianza temporal 
proveedores de cuidados 
están invitados a apoyar a los 
jóvenes bajo su responsabili-
dad, y esperamos verlos en 
el evento.  

Si los chicos no recibieron 
las invitaciones y las instruc-
ciones para la inscripción 
deberán ponerse en contacto 
con su trabajador social para 
conseguir esta información 
relevante. Los jóvenes que 
han sido adoptados o que 
se encuentran bajo tutela 
también pueden asistir a la 
Cumbre Juvenil.  Póngase 
en contacto con Kim Peck 
al 217-524-1982 para mas 
información.

Fe de erratas: En el renglón indicando la agencia que 
proporcionará entrenamiento a los proveedores de cuidados 

debería decir Lutheran Social Services of Illinois (LSSI) en Marion. 
LSSI espera tener el gusto de recibir a los proveedores de cuidados en 
sus reuniones mensuales de entrenamiento. Póngase en contacto con 

Kim Holder llamando al 618-997-9196 para mayores informes.
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Las familias pueden conseguir apoyo entre sus 
proveedores de cuidados en un grupo cerca de 
su hogar

Una de las responsabilidades expuestas en la Ley para Padres de Crianza Temporal 
es "Estar consciente de los benefi cios de apoyarse y afi liarse con otros padres de 
crianza temporal y asociaciones de padres de crianza temporal".  El DCFS, las 
agencias privadas y las organizaciones comunitarias patrocinan muchos grupos 
de apoyo y asociaciones para asistir a los padres de crianza temporal y adoptivos. 
La siguiente lista podría ser de ayuda para identifi car un grupo apropiado para su 
familia. 

Esta lista es tan sólo el comienzo, y se actualizará anualmente. Póngase en contacto 
en el editor llamando al 312-814-6824 si necesita hacer una corrección o agregar 
información acerca de otros grupos para el próximo año.

Community Kids
Contacto: Margie Fink en el 618-534-4969
margie_fi nk@hotmail.com
Se reúne el segundo viernes de cada mes a las 6 p.m.
Christ Community Church
473 W. Harrison Rd., Murphysboro
Se sirve cena con cooperación/"potluck", y se ofrece cuidado infantil previa 
reservación.

Consejo Consultivo para los Cuidados de Crianza Temporal de la Región Sur 
del DCFS
Contacto: Michael Bollman en el 618-394-2100 
Las reuniones se llevan a cabo trimestralmente en varias ofi cinas del DCFS, 
las cuales se conectan vía teleconferencia. Llame para conocer el horario de las 
reuniones. Abierto a todas familias adoptivas y de crianza temporal supervisadas 
por el DCFS. 

Home Advantage South
Contacto: Kim Hutchcraft en el 618-435-8293 (Deje un mensaje en el centro de 
cuidado infantil Tiny Tots) 
Se reúne el segundo lunes de cada mes a las 6:30 p.m. 
800 Joplin, Benton 

Grupo de apoyo para adopciones de LSSI (Lutheran Social Services of 
Illinois) 
Contacto: Beth Richardson en el 618-997-9196, ext. 817 
beth.richardson@lssi.org 
Se reúne trimestralmente. Llame para mayores informes. 
1616 West Main, Marion 
Se ofrecen cuidado infantil y horas crédito de capacitación. 

Grupo de apoyo del Programa para la Preservación de la Adopción y Tutela 
Subsidiada de la Región Sur
Contacto: Julie Fritzler en el 618-988-1330, x. 103     
Abierto a todos los padres adoptivos y miembros de la familia inmediata. 
Llame para mayores informes. 

Reclutamientos en 
Madison pasan la voz 
para conseguir más hogares 
de crianza temporal

Gracias a los esfuerzos de una iglesia 
del área de Alton, los representantes 
del DCFS pudieron difundir aún más 
la necesidad de contar con nuevos 
hogares de crianza temporal en el 
Condado de Madison.

La iglesia Emmanuel Free Methodist 
en Alton “adoptó” a los chicos 
colocados en crianza temporal en el 
Condado Madison como un reto de la 
congregación el año pasado. Su primer 
esfuerzo fue ponerse en contacto con 
el equipo de colocación del Condado 
Madison y ofrecerles patrocinar su 
fi esta anual de Navidad para las familias 
y niños en crianza temporal. Queriendo 
hacer aún más, la iglesia invitó a 
Cindy Lolley, una supervisora del 
DCFS, a hablarles a los miembros de 
la congregación interesados acerca de 
cómo podían convertirse en padres 
de crianza temporal con licencia. El 
consejo de reclutamiento del Condado 
Madison apoyó esta actividad.

Durante un frío domingo, Lolley y la 
madre adoptiva y de crianza temporal 
del área de Alton Tonya Duke llevaron 
a cabo una discusión informal con 
aproximadamente 20 miembros de la 
iglesia interesados. Lolley ofreció una 
introducción acerca de las actividades 
del DCFS, haciendo énfasis en cómo 
es que los chicos entran al sistema de 
cuidados de crianza temporal, el papel 
de los padres de crianza temporal en 
la reunificación y otras actividades 
relacionadas con la permanencia. Duke 
entonces añadió un toque personal, al 
refl exionar en cuanto a las recompensas 
de la crianza temporal y a sus propias 
experiencias al adoptar. 

Varias familias interesadas se pusieron 
en contacto con el DCFS para solicitar 
información más detallada acerca de 
los cuidados de crianza temporal y el 
licenciamiento. 
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Entrenamiento de Cuidadores de la Región Sur

Módulos en Servicio Crianza PRIDE
Todos los cuidadores son bienvenidos a participar del entrenamiento ORGULLO En Servicio. Las descripciones que encontrará a 
continuación le permitirán decidir cuáles son las clases que se adecuan a las necesidades o circunstancias de su familia. Se requiere la 
registración anticipada para todas las clases. Además de la variedad de cursos presenciales dictados en aulas, los cuidadores también 
pueden aprovechar los módulos de Orgullo Digital en CD y la completa oferta de materiales de la Biblioteca Ambulante.

Para acceder a información actualizada y consultar el programa de clases ofrecidas en su área, visite el Centro de 
Entrenamiento Virtual en Internet: www.DCFStraining.org, o llame a la ofi cina del Departamento de Servicios para 
Niños y Familias al 877-800-3393 durante los horarios normales de atención.

Defensa 
educativa

6 horas de entrenamiento

Es obligatorio que un padre de crianza 
de cada familia asista al Entrenamiento 
de Defensa Educativa para poder volver 
a recibir la licencia. El Entrenamiento 
de Defensa Educativa se ofrece luego 
de cada entrenamiento ORGULLO / 
Adoptar ORGULLO y en muchas otras 
ocasiones. Este curso de seis horas cubre 
la información que necesitan conocer los 
padres de crianza para poder defender los 
derechos educativos y necesidades de sus 
hijos de crianza.

Módulo 1 – Bases para alcanzar las 
necesidades de desarrollo de los menores 
en riesgo  (12 horas de entrenamiento)
Este modulo está centrado en la construcción 
de la autoestima en los menores. Cubre la 
forma en que actúan los menores cuando 
necesitan reconocimiento, poder, libertad, goce 
y un sentido de pertenencia. Los cuidadores 
aprenderán a escuchar lo que los menores 
dicen, y no lo que ellos piensan que los menores 
dicen.

Módulo 2 – Utilizando la disciplina para 
proteger, nutrir y alcanzar las necesidades 
de desarrollo  (9 horas de entrenamiento)
Este taller ofrece información práctica para que 
los padres de crianza utilicen técnicas efectivas 
de disciplina mensajes, consecuencias naturales 
y lógicas, tiempo fuera y cómo atrapar a los 
niños que están siendo “buenos” y qué hacer 
para promover el comportamiento positivo.

Módulos 3 y 4 – El desarrollo sexual de 
los menores y la respuesta al abuso sexual 
infantil (9 horas de entrenamiento)
Los participantes aprenden a diferenciar 
comportamientos normales de la problemática 
sexual en niños y jóvenes de los signos y 
síntomas del abuso sexual, así como también 
formas de ayudar a la recuperación de menores 
abusados sexualmente.

Módulo 5 – Apoyando las relaciones 
entre los menores y sus familias (9 horas 
de entrenamiento)
Este entrenamiento hace foco en ayudar a los 
padres de crianza a aprender cómo ayuda a los 
niños a tener una relación de apego con sus 
cuidadores de crianza y, a la vez, seguir siendo 
fi eles a sus familias biológicas. Los cuidadores 
aprenden a preparar y apoyar a los menores 
para las visitas a su familia biológica, así como 
a manejar el momento posterior a la visita, y 
a compartir el rol de padres con los padres 
biológicos.

Módulo 6 – Trabajar como un miembro 
profesional del equipo (9 horas de 
entrenamiento)
Los padres de crianza aprenden los roles de 
los miembros del equipo, cuándo y cómo ser 

defensores de los menores, qué es el confl icto 
y su propio estilo personal para manejarlo y 
cómo transformar un confl icto en una situación 
donde todos los involucrados ganen.

Módulo 7 – Promoviendo la identidad 
personal y cultural de los menores  (6 horas 
de entrenamiento)
La cultura incluye las tradiciones, los valores, 
las costumbres y la historia. En este módulo se 
tratan temas como qué signifi ca “cultura” para 
la autoestima de un menor, cómo manejar la 
diversidad cultural en una casa de cuidados 
de crianza, cómo discutir temas sensibles con 
los menores y cómo ayudar a que un menor 
registre su historia.

Módulo 8 – Promover las consecuencias de 
la permanencia (9 horas de entrenamiento)
El objetivo de este entrenamiento son las 
familias que tienen menores en cuidados 
de crianza y apoyan la reunifi cación de los 
menores con sus padres.

Módulo 9 – Administrando el impacto 
de la adopción en su familia (6 horas de 
entrenamiento)
En este entrenamiento, los cuidadores de 
crianza aprenden cómo es que la adopción de 
menores para cuidados de crianza puede afectar 
las relaciones familiares, y cómo minimizar el 
estrés resultante. Ellos también conocen los 
apoyos que tienen a disposición.

Módulo 10 – Comprendiendo los efectos 
de la dependencia de químicos en 
los menores y las familias (15 horas de 
entrenamiento)
Los padres de crianza estudian los factores 
de riesgo asociados con el uso, abuso y 
dependencia de químicos, entienden las 
recaídas y las recuperaciones y pueden adquirir 
las habilidades necesarias para convertirse en 
miembros activos del equipo para apoyar el 
recupero de los padres biológicos.

Módulo 12 – Entendiendo y promoviendo 
el desarrollo de pre-adolescentes y ado-
lescentes (6 horas de entrenamiento)
Este nuevo curso asiste a los cuidadores de 
crianza en la identifi cación de los mejores 

y más apropiados modos de promover un 
desarrollo saludable de los pre-adolescentes y 
adolescentes que sufrieron abuso, maltrato o 
trauma. Este modulo de seis horas ayudará a los 
cuidadores de crianza / adoptivos a entender 
el desarrollo cerebral de un adolescente y el 
impacto del trauma y la pérdida en los pre-
adolescentes y adolescentes. Los participantes 
aprenderán estrategias específi cas que pueden 
poner en práctica los cuidadores de crianza 
cuando estimulan a los adolescentes en el día 
a día de la familia de crianza.

El  ado lescente  en  cu idados  de 
crianza: soporte de apego  (6 horas de 
entrenamiento)
El apego de los adolescentes en las familias de 
cuidados de crianza ayudará a los cuidadores 
de crianza / adopción a entender la manera 
en que las experiencias tempranas de apego 
impactan en el desarrollo de los adolescentes. 
El entrenamiento cubre la perspectiva del 
adolescente sobre cómo la acumulación de 
pérdida, separación y trauma impactan sus 
creencias, sentimientos, comportamientos y 
relaciones. Los participantes recibirán consejos 
específicos para ayudar a administrar las 
conductas que se desarrollan con el tiempo 
a partir de las respuestas adaptativas de los 
adolescentes al trauma, la pena y la pérdida.


