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Noticias para las familias de la 
región norte
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Los Knickrehm cuidan a una bebé para curarla y devolverla a su hogar

D
avid y Bets Knickrehm 
han sido padres de crianza 
durante 15 años, albergando 

a más de 30 niños. Tienen dos hijos 
biológicos y dos hijas adoptivas. A 
Bets le encanta trabajar con niños que 
tienen necesidades especiales, pero la 
perseverancia y la capacidad de toda la 
familia fue puesta a prueba cuando una 
pequeña bebé, de sólo semanas, llegó a 
su hogar. La bebé (cuyo nombre no se 
publica por cuestiones de privacidad) 
había estado en una casa de crianza 
tradicional, pero tenía demasiadas 
necesidades médicas. Cuando la bebé 
llegó a la casa de los Knickrehm, había 
sobrevivido a una cirugía cerebral, 
pero no se esperaba que viviera para 
festejar su primer cumpleaños. Esto 
inició una nueva historia, en la que se 
esperaron milagros médicos, se luchó 
por obtener servicios y se forjó una 
relación increíble con la familia de la 
bebé.

“La familia Knickrehm ha sido un 
apoyo increíble para nuestra pequeña, 
no sólo porque se aseguraron de 
satisfacer sus necesidades, sino también 
porque se convertieron en un modelo 
de lo que deberían ser los cuidados de 
crianza”, afi rmó la trabajadora del caso 
del DCFS, Dahlia Roman.

Los Knickrehm trabajaron sin parar 
para encontrar profesionales de terapia 
ocupacional, del desarrollo, física, 
del habla y de la visión para su hija 
de crianza, una tarea que puede ser 
muy difícil y que demanda mucho 
tiempo. Gracias a la dedicación de 

los  Knickrehm, los médicos están 
sorprendidos por los progresos de la 
niña. La bebé, que supuestamente no 
iba a sobrevivir, ahora tiene tres años. 
Acaba de empezar el preescolar y ya 
puede decir algunas palabras.
 
“Como trabajadora de su caso, ha 
sido una experiencia increíble poder 
verla crecer y aprender. Ahora gatea, 
ha fortalecido su postura, ¡y usa un 
caminador! ¡Verla dar esos pasos nos 
hizo llorar a todos de alegría!”, afi rmó 
Roman.

Además de los logros en el aspecto 
físico, los Knickrehm la han ayudado 
en el plano emocional, promoviendo un 
vínculo de apoyo con sus padres. Han 

recibido a los padres de la bebé en su 
casa y se han ofrecido a capacitarlos 
y ayudarlos a aprender más sobre las 
necesidades de su hija.
 
“El éxito de un niño comienza con 
el trabajo en equipo de los padres de 
crianza. Estamos agradecidos de que 
Dalia nos haya incluido en el equipo 
y nos haya hecho sentir que nuestras 
opiniones también eran importantes”, 
dice Bets. 

La familia cree fi rmemente que la niña 
debe volver a casa con sus padres. Todos 
saben que recordarán los momentos 
vividos juntos como una verdadera 
bendición para su propia familia.

La familia Knickrehm cuidó a una bebé gravemente enferma, la curó y 
preparó a su familia para su reunifi cación.
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Las familias de crianza en los condados de Kane y Will 
celebraron las fi estas con la ayuda de la Fundación Walter 

y Connie Payton, Santa y jóvenes voluntarios.

La fundación Walter y Connie Payton ayuda a promover el espíritu navideño

La Fundación Walter y Connie Payton recientemente  se 
encargó de difundir el espíritu navideño entre los niños que 
están en los programas de cuidados de crianza del  DCFS, 
LSSI, Catholic Charities y SOS Village en los condados de 
Kane y Will. Durante 18 años, la fundación ha continuado 
el legado de caridad de la leyenda de los Chicago Bears y ha 
ayudado al DCFS a entregar regalos a los niños que están 
en los programas de cuidados de crianza. También entrega 
regalos a los jóvenes que viven en centros residenciales, 
programas de residencia independiente, las Fuerzas Armadas 
y el programa Youth in College.
 
La fi esta de este año no decepcionó a sus invitados. Más de 
600 niños vinieron a celebrar con comida, diversión, regalos y 
una gran cuota de compañerismo. Connie habló con los niños 
y sus familias mientras todos disfrutaban de los festejos. El 
hijo de Walter y Connie, Jarret, ayudó a descargar y distribuir 
la inmensa cantidad de regalos para los niños.

El personal del DCFS sirvió la comida, organizó juegos  y se 
encargó de que todo saliera perfecto. Los padres de crianza 

Las familias de crianza de Elgin y DuPage se unieron  al personal para celebrar 

Este año, las oficinas del DCFS 
en Elgin y DuPage se volvieron a 
unir para organizar otra fiesta de 
Navidad memorable para los niños 
que están bajo cuidados de crianza 
y sus familias de crianza. La fiesta 
fue organizada por los miembros de 

la Christ Community Church en 
St. Charles. Aproximadamente 175 
invitados de los programas de cuidados 
de crianza del DCFS en los condados 
de Kane y DuPage disfrutaron de una 
deliciosa comida, juegos y música.  

Los niños esperan con ansias esta 
fi esta que se celebra cada año no sólo 
para divertirse, sino también porque 
les brinda la oportunidad de conocer 
a otros niños que se encuentran en 
situaciones similares. Los cuidadores 
también pueden relacionarse con 
otros padres de crianza y conocer al 
personal del DCFS en un ambiente 
más relajado.
 
La tropa nº 692 de las Girl Scouts volvió 
a colaborar este año y entregó medias 
navideñas con sorpresas para todos los 
niños. También se aseguraron de que 

los niños tuvieran muchos juegos para 
poder competir y ganar premios. El Sr. 
y la Sra Baldowsky, padres de crianza 
ya retirados, nuevamente tuvieron la 
amabilidad de regalar la comida para 
la fi esta de este año. Los Baldowsky y 
sus hijos siempre disfrutan de asistir a 
las fi estas del DCFS, ya que les encanta 
compartir sus experiencias sobre 
cuidados de crianza con los demás.
 
Un trabajador comentó que la fi esta fue 
una gran oportunidad para disfrutar 
con los niños en un ambiente divertido. 
Además, el personal de los equipos 
de investigación pudo  conocer 
personalmente a los cuidadores de 
crianza. Los organizadores de la fi esta 
y las familias estuvieron felices de 
poder disfrutar de una celebración tan 
memorable.

disfrutaron viendo el esfuerzo que hizo el personal para 
ayudar a que estas fi estas fueran más felices para los niños 
en sus hogares.
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El Buró de Servicios Juveniles ayuda a la juventud de McHenry a seguir por el buen camino

El Buró de Servicios Juveniles del 
condado de McHenry ofrece diversos 
servicios para los niños y familias  del 
condado de McHenry. La organización 
puede ayudar a las familias con ciertos 
problemas que pueden obstaculizar 
el éxito en la escuela, tales como la 
delincuencia, el consumo de sustancias 
ilegales y los embarazos adolescentes.

Prevención de la delincuencia
United Way del condado de McHenry 
fi nancia el programa de Prevención de 
la Delincuencia para los estudiantes 
de escuelas primarias, secundarias 
y preparatorias. Los especialistas 
capacitados trabajan junto al personal 
de las escuelas para adaptar los grupos de 
apoyo a las necesidades de su población 
escolar. Los grupos están disponibles 
durante y después del horario escolar. 
Los temas más solicitados abarcan el 
hostigamiento, el control de la ira y las 
habilidades de estudio.

Abuso de sustancias ilegales
Los adolescentes de entre 12 y 17 
años que han experimentado con o  
han consumido alcohol u otras drogas 
ilegales son elegibles para participar en 
este programa de educación/consejería 
llamado New Pathways. Un asesor 
certificado en temas de adicciones 

ofrecerá una descripción general del 
programa y evaluará las necesidades 
del cliente. Luego, la persona podrá 
participar de un grupo de educación 
básica sobre  el consumo de sustancias 
ilegales, que dura cuatro semanas. El 
grupo se reúne una hora por semana 
para hablar sobre el consumo y la 
adicción al alcohol y otras drogas.

Embarazos y padres adolescentes
T.A.M.I. (sigla que signifi ca Teen Age 
Mothers Initiative) coordina servicios, 
educación, apoyo y actividades sociales 
para embarazadas y padres adolescentes 
en un grupo reducido. Este programa 
no tiene costo. 

El programa de prevención de 
embarazos , f inanc iado  por  e l 
Department of Human Services, 
brinda servicios a los adolescentes 
de entre 12 y 18 años. El objetivo 
principal es evitar los embarazos 
adolescentes. Los especialistas en 
prevención coordinan reuniones 
semanales de grupos pequeños en las 
escuelas del condado de McHenry, 
poniendo énfasis en la abstinencia. La 
participación es voluntaria y se necesita 
del consentimiento de los padres. Los 
temas se tratan a través de debates, 
actividades y videos. El grupo aborda 

Servicios para jóvenes 
en otras áreas de la 

región norte

Hay otros programas similares 
para jóvenes que viven en 
otras Redes del Área Local 
(LAN) de la región norte. Para 
más información sobre los 
recursos locales, contáctese 
con un enlace de Red de Área 
Local del DCFS. Estos servicios 
están disponibles para todas las 
familias, incluyendo familias de 
crianza, adoptivas y de tutela.

Enlaces de la Red de Área 
Local (LAN) del DCFS

Phil Biage 
630-801-3400
Condados de Kane, Kendall, 
McHenry y Lake

Sidella Hughes
815-967-3731
Condados de DeKalb, Lee, Ogle, 
Whiteside y Winnebago

Sharon O’Bryant
815-730-4000
Condados de DuPage, Grundy, 
Kankakee y Will

lo siguiente:
• Relaciones saludables
• Comportamientos de protección
• Establecimiento de objetivos
• Toma de decisiones

Estos programas aceptan derivaciones 
de jovenes que viven en el condado 
de McHenry. Para más información, 
visite el sitio web del Buró de Servicios 
Juveniles del condado de McHenry, 
www.ysb4kids.org, o llame al 815-
338-7360.

Cualquier persona puede llamar al 
reportero regional  para enviar 
sugerencias sobre: 

• novedades y cronograma de la 
asociación de padres

• avisos de capacitación local,
• artículos sobre familias de crianza  

y miembros de la comunidad que 
trabajan para los niños

• fotos 
• ideas para artículos periodísticos o 

servicios de apoyo que podrían ser 
útiles para  los cuidadores
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Capacitación para cuidadores de la región norte

Si desea obtener la información más completa y actualizada, visite el centro de aprendizaje virtual las 24 horas en www.DCFStraining.
org, o llame a la Ofi cina de Capacitación del DCFS al 877-800-3393 durante los horarios de atención habituales. Además de los cursos 

tradicionales en el salón de clase, los cuidadores pueden aprovechar estas opciones.

Opciones para aprender y obtener créditos fuera del salón de clase

La capacitación en el salón de 
clase es el método de capacitación 
preferente para los cuidadores. La 
interacción con los instructores 
y otros cuidadores le aporta una 
riqueza única a la experiencia de 
capacitación. No obstante, hay otros 
métodos de aprendizaje que pueden 
aprovechar las posibilidades de la 
tecnología y permiten tener horarios 
flexibles. El DCFS puede ofrecer 
a los cuidadores otras opciones de 
capacitación computarizada y la 
biblioteca del DCFS, de donde puede 
tomar prestados libros y cintas de 
audio.

Los módulos de capacitación PRIDE 
ahora están disponibles en formato 
interactivo de CD-ROM, además 
del formato tradicional en el aula 
de clase. El formato digital brinda 
la posibilidad de usar el recurso en 
cualquier momento y lugar, lo cual 
permite que los cuidadores puedan 
capacitarse mientras trabajan en otras 
responsabilidades propias de su labor.

Los nueve módulos de capacitación 
en el curriculum digital PRIDE usan 
la misma combinación de asistentes 
de capacitación que trabajan en todos 
los programas de capacitación de 
PRIDE en el aula. En cada módulo 
hay una guía sobre bienestar infantil, 
y una guía profesional para padres de 
crianza diseñada para la  enseñanza 
a distancia. A través de un formato 
en video e informático fácil de usar, 
el curso computarizado presenta la 

información y los debates grabados 
de otros cuidadores, personas que 
han sido adoptadas y personal de 
la agencia que conoce el sistema 
de bienestar infantil de Illinois. El 
sistema digital presenta ejercicios 
para evaluar el conocimiento que 
los estudiantes tienen del material.  
Asimismo, guarda los ejercicios 
para que los cuidadores puedan 
documentar su trabajo.

Para pedir un set de CDs de uno de 
los módulos de capacitación PRIDE, 
llame al 312-328-2828. 

La biblioteca del DCFS presta 
material y puede usarse como una 
alternativa muy conveniente para 
obtener créditos de capacitación 
para renovar su licencia. Los padres 
de crianza y adoptivos autorizados 
pueden pedir materiales prestados 
durante dos semanas sin cargo. El 
catálogo de la biblioteca cuenta 
con una amplia cantidad de libros, 
cintas y videos para capacitación 
personal sobre crianza y vida familiar, 
abarcando 17 categorías.

Para solicitar alguno de estos títulos en 
la biblioteca, simplemente complete 
el formulario al dorso del catálogo. 
Envíelo a la Ofi cina de Capacitación 
del DCFS, Station 122, 406 E. 
Monroe, Springfi eld IL 62701.

Para pedir un catálogo, llame al 
8 7 7 - 8 0 0 - 3393 . E l  c a t á l o g o 
también está disponible en el sitio 
web del DCFS: www.state.il.us/
DCFS/docs/lendinglibrary.pdf

Categorías de la biblioteca

•  Abuso sexual infantil

•  Niños con comportamientos 
sexualmente agresivos

•  Niños con trastornos 
por défi cit de atención/
hiperactividad (TDAH)

•  Niños con trastornos 
del comportamiento y/o 
trastornos emocionales

•  Estrategias de disciplina para 
niños difíciles

•  Separación y visitas

•  Bebés y niños afectados por las 
drogas

•  Síndrome/efectos del 
alcoholismo fetal  (FAS/FAE)

•  El niño médicamente complejo

•  El niño con VIH/SIDA

•  Cómo promover el éxito 
educativo a través de 
habilidades mejoradas de 
aprendizaje

•  Cómo crear una autoestima 
saludable en los niños

•  Del cuidado de crianza a la 
adopción

•  Desarrollo y crianza de los 
niños

•  Cómo criar adolescentes

•  Familias y diversidad: crianza 
con un mayor entendimiento

•  Niños con trastornos físicos, 
de salud mental y del lenguaje


