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Intervencion y controles de infancia temprana clave para

un gran cComienzo

CF'S tiene recursos en el lugar
Dpara asegurar que todos los

ninos jévenes en cuidado
reciban un control de desarrollo.
Los nifios que comienzan a estar
en cuidado por primera vez con el
programa Integrated Assessment
(evaluacién integrada) recibieron
estos importantes controles como
parte de su evaluacién. Si el nifio
necesita servicios por un retraso
de desarrollo o por un trastorno
emocional/social, el DCFS lo derivara
a servicios intensivos o bien, los
controles podrian encontrar que
el nino podria beneficiarse de
una derivacién a un programa de
enriquecimiento.

Incluso los nifios que no demuestran
problemas de desarrollo mas adelante
recibiran un control de seguimiento,
seguin lo requiera la edad. Los
proveedores del servicio a menudo
se contactan directamente con los
cuidadores de crianza. Cuando esto
sucede, los cuidadores deberian
responder y hacer que el menor
esté disponible para los servicios de
seguimiento. Ademas de los controles
obligatorios, los padres de crianza
deberian continuar observando si
hay senales posibles de retraso de
desarrollo y debatir sus inquietudes
con el asistente social del caso del
nifio. Cada regiéon de Cook del DCFS
posee un evaluador de desarrollo
para que trabaje con los nifios desde
su nacimiento hasta que cumplen los
tres afios. Los nifios de tres hasta los
cinco anos reciben controles a través
del distrito de su escuela.

El condado de Cook
también tiene dos
coordinadores de
infancia temprana que
apoyan a las familias y
a los asistentes con los
problemas de desarrollo.
Lynnare Deutsch trata
nifios de hasta tres afos.
Se la puede contactar al
teléfono 847-745-3065
0 por correo electrénico
a: lynnare.deutch@
illinois.gov. Robin York
se especializa en nifios de
entre tres y cinco afios de
edad. Puede contactarla
al teléfono 312-328-2047 o por correo
electrénico a: robin.york@illinois.gov.

Los coordinadores pueden ayudar
a vincular a los cuidadores con uno
de los prestadores de la comunidad
de Child and Family Connection
para una intervencién de infancia
temprana.

Zona Suburbana Norte
Clearbrook Center

1835 W. Central Road
Arlington Heights, IL 60005
847-385-5070

Zona Suburbana Centro
Suburban Access, Inc.

4415 W. Harrison St., Ste. 201
Hillside, IL 60162
708-449-0625

Chicago Sudoeste
Easter Seals Society
9455 S. Hoyne
Chicago, I1. 60620
773-233-1799

Chicago Centro/Oeste

Cook Cty. Children’s Hospital
1901 West Harrison

Fantus Clinic - Room 209
Chicago, IL 60612
312-864-6575

Chicago Sudeste

LaRabida Children’s Hospital
950 E. 61st Street

Chicago, IL 60637
773-324-7434

Chicago Norte

945 W. George Street, Suite 300
Chicago, Illinois 60657
312-942-7800

Zona Suburbana Sur

Easter Seals Society of

Metro Chicago

17300 S. Ozark Ave., North Bldg.
Tinley Park, IL 60477
708-429-8231
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DCES organiza campamentos gratuitos con Chicago y distritos de parques en los suburbios

f E‘l-

El programa S.O.A.R. posee una
pizarra completa de actividades
de verano gratuitas para nifios en
cuidado de crianza y para aquellos
con subsidios abiertos de adopcién o
tutela. E1 DCFS ha organizado abonar
los programas de campamento diurno
con el distrito de parques de Chicago
y con muchos campamentos en
parques de distritos de los suburbios
del condado de Cook. Son candidatos
los nifios desde 6 a 16 anos. La
Divisién de Intervencion de Servicio
del DCFS, que dirige S.0.A.R., ya ha
identificado a los jévenes candidatos
y se contactara con sus cuidadores en
marzo por correo electrénico con las
instrucciones sobre cémo inscribirse
en los programas.

Las oficinas locales del DCFS seran
el centro para la distribucién de mas
informacién sobre el campamento
de verano. Las oficinas locales
coordinaran horarios para que
los cuidadores puedan recoger
los paquetes de inscripcién. El
DCFS les brindara a los cuidadores
formularios que confirman que el
pago de la inscripcion de Distrito de
Parques sera realizado por el DCFS.
Los gastos de transporte no estan
cubiertos. Los cuidadores pueden
inscribir a los nifnos en el parque de
su eleccion, mientras que haya lugar
disponible.

Los cuidadores
interesados en
inscribir a sus
nifios en alguno
de los programas
subsidiarios
deben llevar
los formularios
proporcionados
por el DCFS
cuando se
registren en el
parque.

Campamentos
del distrito de
parques de
Chicago

El distrito de parques de Chicago
tiene programas diurnos durante
todo el verano en 190 parques de toda
la ciudad. En muchos sitios existen
disponibles cuidados antes y después
del campamento. Los parques ofrecen
diferentes programas para diferentes
edades, de modo que los cuidadores
deberian identificar por adelantado
el programa que les gustaria. Para
mas detalles, visite el sitio web
del distrito del parque en www.
chicagoparkdistrict.com.

Para utilizar los fondos del DCFS,
la inscripcion debe realizarse
personalmente. La inscripcién
personalmente comienza el 9 de abril
y continua hasta la primera semana
del campamento. El campamento
comienza el 27 de junio y la mayoria
de los programas funcionan al menos
seis semanas hasta el 5 de agosto.
El DCFS no garantiza vacantes en
ningdn programa en particular, por
eso los cuidadores deben entregar la
inscripcion de sus nifios de inmediato.
Muchos programas de parques
populares cierran rapidamente.

Campamentos en los suburbios de
Cook

El DCFS también esta haciendo
arreglos de pago para programas de
campamentos diurnos para jévenes
en algunos campamentos de los

suburbios del condado de Cook.
Los cuidadores de comunidades
de los suburbios deberian primero
preguntar si su distrito de parques
aceptara el vale del DCFS. Luego
pueden llevar los formularios
proporcionados por DCF'S al parque
del distrito cuando se inscriban al
programa.

Programas de verano adicionales
Campamento de creatividad

Little Black Pearl Art y Design
Center también ofreceran un
programa de verano. Los estudiantes
haran actividades de pintura, dibujo,
ceramica y artes. El campamento
de creatividad, ubicado en 1046 E.
47th Street en Chicago, esta dirigido
a menores de entre 7 y 18 anos.
Funciona los dias de semana desde
las 8 am hasta las 3 pm.

Academia Labor of Love

Este programa combina estudios
académicos, el estudio de la
Biblia y ayuda para fortalecer la
personalidad por la mafana, con
actividades recreativas por la tarde.
El campamento de enriquecimiento
Labor of Love esta ubicado en la
iglesia Third Baptist en 1551 W. 95th
St. en Chicago.

Ailey Camp Chicago
Ailey Camp ofrece clases de baile,
ballet, danza moderna, jazz, danza
africana, junto con instrucciéon de
desarrollo personal y excursiones.
El grupo se retne en Chicago en
Garfield Park Field House. Esta
ablerto para menores entre 11y 14
anos de edad.

*k%
Para mayor informacién sobre los
programas de verano, contactese con
el programa S.0.A.R. al 312-814-
4145. Ademas, los cuidadores que
utilizan los vales deben estar seguros
de que sus ninos realmente iran al
campamento. Si cambia de planes
antes de que comience la sesidn,
contactese con la oficina de S.0.A.R.
lo antes posible.
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Los especialistas en apoyo para padres de crianza realizan cambios utiles para

las familias

< Los especialistas en

Lo

olrce,,tra, apoyo para padres de
crianza que asisten

en la zona de Cook Central tienen
cambios para anunciar. Denise
Spires se ha convertido en la principal
especialista en apoyo para padres
de crianza. Ella y Alice Couch han
trabajado en equipo durante décadas
junto con Adrienne Welenc, quien
falleci6 el afio pasado. Ahora el equipo

le da la bienvenida nuevamente a
Betty Johnson. Johnson conoce las
familias que asisti6 en la parte oeste
de Chicago en un periodo previo como
especialista en apoyo para padres de
crianza.

Los especialistas en apoyo trabajan
con las familias asistidas por el
programa de cuidado de crianza
del DCFS en Cook Central. Son

Denise Spires

Alice Couch

Betty Johnson

cuidadores con mucha experiencia,
que conocen las situaciones y
los desafios que los cuidadores
enfrentan. Estan disponibles fuera
del horario laboral, cuando afloran
los problemas en la vida real. Pueden
ayudar en servicios de seguridad,
en la obtencién de capacitaciéon y en
prestar un buen oido.

A los especialistas en apoyo para
padres de crianza se les designan
hogares de la regién de Cook Central
segun el cddigo postal. Con la nueva
serie, los cuidadores pueden notar
algunos cambios en la cobertura, pero
el nivel de compromiso continuara
igual.

Los cuidadores de crianza del
programa de supervisiéon del DCFS
pueden contactar a los especialistas
en apoyo al nimero 773-292-7879.

El consejo de asesoramiento de cuidados de crianza de Cook Central
selecciona nuevos dirigentes

En consejo de
asesoramiento de
cuidados de crianza
de la regiéon Cook
Central se enorgullecié de anunciar
los nuevos directivos en la reunion de
enero. Billie Ray Lewis asumira como
presidente, junto con Sandra McGee
como vicepresidente y Dorothy
Rosenthal como secretaria.

Co,
o/ Ce”tral

Lewis es un cuidador de toda la vida
que también presta sus servicios
como representante del Consejo de
asesoramiento de adopcién de Illinois.
McGee también posee experiencia
tanto en el cuidado de crianza como
en la adopciéon. Rosenthal posee la
tutela de familiares.

Denise Spires, principal especialista
en apoyo para padres de crianza,
dijo que estaba encantada de ver
cuidadores fuertes al mando. La
mezcla de participantes refleja

la diversidad de cuidadores en la
region. El Consejo esta abierto para
todos los cuidadores que residen
en la region de Cook Central. Esto
incluye a los hogares supervisados
por organismos privados y el DCFS.
Pueden participar los cuidadores que
realizan cuidado de crianza, adopcién
y tutela.

En cada reunién del consejo, los
asistentes pueden aprender sobre
las nuevas politicas y recursos
para las familias del DCFS. En la
reuniéon de enero, Lorne Garrett
del DCF'S hablé sobre la funcién de
la Unidad de apoyo y busqueda de
nifos. Jillian Haygood de Children’s
Home + Aid describié un proyecto
desarrollado por adolescentes para
expresar los sentimientos comunes
sobre el cuidado de crianza desde su
perspectiva. Generalmente en las
reuniones mensuales, los cuidadores
pueden ganar horas crédito de

capacitacion para los requisitos de
sus licencias.

El Consejo se retne el cuarto martes
de cada mes a las 9:30 am en la
oficina del DCF'S en 3518 W. Division
en Chicago

Billie Ray Lewis se dirige al Consejo de
asesoramiento de cuidados de crianza.
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Los cuidadores estan dispuestos a recorrer grandes distancias para

encontrar ayuda

Groupos de apoyo
Cook South

Padres de crianza, Nuestro mejor
grupo de apoyo

Contacto: Elise Worrell
773-371-6114

Linea de informacién al 773-
371-6113

Se reune el segundo martes del
mes

Desdelas 10 am hasta el mediodia
Oficina del DCFS

6201 S. Emerald, Chicago

Para familias de organismos
privados y del DCFS. Se ofrece
créditos de capacitacion.

El consejo de asesoramiento de
cuidados de crianza del DCFS
para la region de Cook South
Contacto: Angela Barber 773-
578-0079

Se reune el tercer miércoles
10 am

Oficina del DCFS

6201 S. Emerald, Chicago

Grupo de apoyo del DCFS para
el area suburbana de Cook South
Contacto: Adrienne Taylor
708-210-3578

Sandra Montgomery
708-210-3594

Linea de informacién para padres
de crianza al 773-371-6113

Se reune el cuarto jueves del
mes (Enero, marzo, mayo, julio,
septiembre y noviembre)

9 am hasta el mediodia

Oficina del DCFS
15115 Dixie Highway, Harvey

Las adversidades climaticas durante
el invierno no pudieron mantener
alejados a los cuidadores del Grupo
de Apoyo en la oficina Harvey del
area suburbana de Cook South. La
reunién de enero se centralizé en
mantener las conexiones que los
ninos tienen con sus cuidadores
y con su familia. Los cuidadores
pueden tener un impacto positivo
y duradero en los nifios cuando los
involucran en la familia del cuidador
de crianza. Esto podria realizarse
llevandolos a reuniones de familia
y otros encuentros. Incluso cuando
un nifno no se quedara en la casa,
pueden llevarse recuerdos de su
familia.

La supervisora de adopciéon Carol
Williams hablé sobre libros de vida
como una herramienta valiosa
para promover la conexiéon con el
padre de crianza y otras personas
importantes. El libro de familia es
un recurso terapéutico que puede
ayudar a los nifos a tratar el trauma
con el cuidador, el asistente del
caso o el terapeuta. Si los jévenes
guardan fotos y documentan
importantes momentos de sus
vidas, pueden establecer un vinculo
con el adulto que los esta ayudando.
Como ejemplo, un padre de crianza
describi6 que tomd fotos de sus seis
hijos adoptivos, su trabajador y GAL
para que mas adelante supiesen
quién los ayudd a convertirse en
una familia.

Hubo un largo debate sobre como
y cuando decirle a un nifio que es
adoptado. La opinién general del
grupo fue lo antes posible de manera
de tener en cuenta el desarrollo
del nifio. La forma de decirle a un
nifio que es adoptado puede hacer
una gran diferencia en su reaccién.
Los cuidadores también pueden
agregar mas detalles cuando el nifio
esta listo. El curso de capacitacién

del DCFS sobre
la certificacién
de adopcidn
contiene muchos
detalles sobre como tratar el tema.
La biblioteca del DCFS también
tiene libros que pueden ayudar al
cuidador a fortalecer este importante
tema.

C,
Oo/¢ sollth

Adrienne Taylor, coordinadora del
grupo, es también una supervisora
con licencia. Dirigié al grupo en
una actualizacién de noticias y
recordatorios utiles:

*  Todos los integrantes del hogar
de la crianza que transportaran
a los menores deben poseer su
archivo de registro de conducir
actualizado todos los afos.
Los conductores necesitaran
brindar su nimero de licencia
de conducir y la informacién
del seguro del coche. Todos los
problemas son informados a
Licencias..

+  Cuando llega un nuevo nifio a
su hogar, asegirese de tener
una copia del formulario de
autorizacion de pago 906. El
mismo asegura que el nifo esta
designado correctamente a ese
hogar de crianza.

* Familias de Illinois Hoy y
Siempre realizaron una “Lista
de verificacién para nuevas
colocaciones de padres de crianza”
en 2011, volumen I. Cépiela
cuantas veces sea necesario.

* Alahora de preparar el registro
de impuestos, recuerde que los
cambios recientes le permiten al
cuidador reclamar a su cargo a
un menor en cuidado de crianza
si el menor vivié alli al menos 6
meses del ano fiscal (183 dias).
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Enlaces de la Red de Area Local (LAN) de Cook South pueden conectar a los
cuidadores con los recursos locales

Recientemente a una familia con seis
nifios de Cook South le robaron todo
lo que los ladrones se pudieron llevar,
incluyendo los regalos de Navidad y su
ropa. Una familia de crianza sufrié un
incendio en el departamento y perdid
todo. A un estudiante del Gltimo afio de
secundaria no le permitian graduarse
por una deuda con la escuela que no
debié haber sido exigida en primer
lugar. En todas estas situaciones, la
Red de Area Local (LAN) pudo ayudar

a esos ninos.

Una Red de Area Local (LAN) es
un grupo formado por accionistas
variados de la comunidad que
incluye representantes de la Junta
Educativa del Estado de Illinois,
DCFS, organizaciones de servicio
social, negocios e individuos. Se retinen
para desarrollar ofertas que cubran
las necesidades de las familias en
esa region. El estado esta dividido en
62 Redes de Area Local que abordan
las necesidades de salud mental y
servicios sociales.

En la regién Cook South, existen
tres enlaces de Red de Area Local del
DCFS que pueden ayudar a contactar
a padres de crianza, adolescentes,
padres, familias adoptivas y otros con
recursos de la comunidad. Ron Wynne,
Elise Worrell y Gerald Strezo hacen
todo lo que pueden para resolver los
problemas cuando se han agotado las

opciones comunes y todas otras vias.

En cada Red de Area Local,
generalmente hay tres comités
permanentes que brindan una
estructura y guian las decisiones
sobre como intervenir de manera
eficaz para ayudar a cada nifio. El
Comité Directivo constituye la cipula
y gobierna la Red de Area Local (LAN).
El Comité de servicios orientados
a la familia (FCS, por sus siglas en
inglés) supervisa los fondos para los
programas educativos destinados
a jévenes que estdan en riesgo de
ausentismo escolar, suspensién o
expulsién. El Comité de Integraciéon
revisa otros fondos, destinados al
apoyo de suministros para ninos que
no cubren otros recursos disponibles.

Los asistentes del caso, los padres, los
cuidadores y el personal de la escuela
pueden derivar jévenes a servicios
dentro de la Red de Area Local donde
el nino reside. Los miembros de la co-
munidad también pueden asistir a las
reuniones mensuales para mantenerse
informados sobre los recursos locales.
Para determinar la Red de Area Local
especifica de una residencia, consulte
el listado o contactese con un enlace de
la Red de Area Local. Los cuidadores
también pueden llamar a la linea de
informacién de apoyo de padres de cri-
anza de Cook South al 773-371-6113.

Los enlaces de la Red de Area Local del DCFS pueden ayudar a los cuidadores a
conectarse con los recursos de la comunidad. En la imagen: Elise Worrell,
Ron Wynne y Gerald Strezo.

DCFS LAN Liaisons
for Cook South

Ron Wynne 773-371-6112
Redes de Area Local: 53, 82, 86, and
87

Elise Worrell 773-371-6114
Red de Area Local: 77

Gerald Strezo 708-210-3063
Redes de Area Local: 56, 84, 85

Open: LAN 79

LAN 53
Municipios de Bloom, Bremen, Rich,
Thornton

LAN 56
Municipios de Calumet, Lemont, Orland,
Palos, Lower Stickney, Worth

LAN 77

Areas de la comunidad de Archer
Heights, Bridgeport, Brighton Park,
Chicago Lawn, Clearing, Gage Park,
Garfield Ridge, McKinley Park, New City,
West Elsdon, West Lawn

LAN 79
Areas de la comunidad de Englewood,
West Englewood

LAN 82

Areas de la comunidad de Avalon Park,
Burnside, Chatham, Greater Grand
Crossing, South Shore

LAN 84
Areas de la comunidad de Auburn
Gresham, Washington Heights

LAN 85
Areas de la comunidad de Ashburn,
Beverly, Mount Greenwood

LAN 86

Morgan Park, Pullman, Riverdale,
Roseland, West Pullman community
areas

LAN 87
Calumet Heights, East Side, Hedgewisch,
South Chicago, South Deering
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La Red de Escuelas Alternativas ayuda a los estudiantes a “regresar” a la

escuela

Para algunos adolescentes, la
escuela es un lugar poco grato
sin incentivo para que vayan o
permanezcan alli hasta la
graduacién. Desafortunadamente,
cuando los j6venes dejan la
secundaria, pueden estar libres de
la “molestia” de la escuela, pero
dificultan sus posibilidades de vivir
independientemente a largo plazo.
Después de que dejan la escuela,
pueden llegar a sentirse diferente
pero se dan cuenta de que sus
opciones son limitadas. El DCFS
esta centrando sus recursos para
asegurar que esos estudiantes que
quieren regresar a la escuela puedan
tener otra oportunidad. La Red de
Escuelas Alternativas esta destinada
a los jovenes que dejaron la escuela,
fueron expulsados o estan a punto de
dejarla. Las escuelas del programa
trabajaran con los estudiantes mas
grandes para hacer que regresen a
conseguir un diploma y brindarles
habilidades practicas para la vida.

En el area de Chicago, la red de
escuelas alternativas mantiene 17
escuelas de vecindario. Los jévenes
que han sido adoptados o pasados
a tutela pueden anotarse en las
escuelas de la red. De todos modos,
para los jévenes que aun tienen
casos abiertos en el DCFS, la red
de escuelas alternativas le ofrece
el programa Joévenes Escolares,
Habilidades y Servicio (YS3, por sus
siglas en inglés). Este programa esta
dirigido a jovenes de 16 a 21 afios
que estan en cuidado de crianza
del DCFS, hogares colectivos o
programas de vida independiente. El
programa YS3 combina la instruccién
en el saldén con cursos después de la
escuela sobre habilidades de vida,
liderazgo, educacién financiera y
desarrollo social/cultural. Ademas
de la instruccidn, se agregan niveles
de apoyo a través de mentoria,
tutoria y asesoria. A medida que
los estudiantes trabajan para

obtener su diploma, también pueden
ganar dinero para continuar su
educacion. Por cada curso con ayuda
computarizada que un joven finalice
en el programa de después de la
escuela, reciben $250, de los cuales
$200 van a una cuenta de beca
escolar. Los estudiantes también
ganan $2 por hora del tiempo que
pasan en los programas de después
de la escuela, que también se deposita
en su cuenta. Luego de que los
estudiantes se gradiian y se inscriben
en la Universidad o en algun tipo
de capacitacién vocacional, pueden
retirar de los fondos acumulados en
su cuenta de beca, mas un premio de
$600 adicionales.

Debido a las varias mudanzas que
realizan los jévenes, generalmente
tienen deficiencias educativas.
Pero cuando tienen una estabilidad
financiera y un incentivo, les va bien.
En general, las escuelas de la red
son escuelas pequenas en entornos
vecinos que operan como comunidades
pequenas e independientes. Los
estudiantes asisten a clase durante
el dia de escuela y participan en
las actividades de después de la
escuela. Los mentores adultos estan
disponibles para ayudar a los jévenes.
Los mentores son mas que modelos
a seguir y acompanan a los jévenes
a los tribunales o a las citas con el
médico y los ayudan con el trabajo
escolar. También existen servicios
para estudiantes que son padres.

Las redes de escuelas alternativas
tienen casi 250 vacantes para los
jévenes del DCFS. Un asistente del
caso debe completar la derivacién a
los programas del DCFS. De todos
modos, los cuidadores, asesores y
otros pueden comenzar el proceso.
La inscripcién es continua asi que
no hay necesidad de esperar. Para
mas informacién, comuniquese al
773-728-4030.

Red de escuelas alternativas

Ada S. McKinley
2929 S. Wabash

Antonia Pantoja (Aspira)
3119 N. Pulaski

ASA Academy
4651 W. Madison

Bronzeuville
4622 S. King Dr.

CCA Academy
1231 S. Pulaski

Charles Hamilton Houston
9035 S. Langley

Community Youth Development
Institute
7836 S. Union

Dr. Pedro Albizu Campos
2739 W. Division

Howard Leadership Academy
7647 N. Paulina

Jobs For Youth
50 E. Washington #400

Latino Youth
2200 S. Marshall

Olive Harvey
10001 S. Woodlawn

Prologue Learning Center
640 W. Irving Park Road

Sullivan House
8164 S. South Chicago Ave.

West Town
2021 W. Fulton

Westside Alternative
839 N. Central

Winnie Mandela (Prologue)
7847 S. Jeffrey
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Encuentra empleo de verano en Chicago, condado de Cook y mas lejos

Programa de empleo Youth Ready Chicago

Los jévenes y jovenes adultos que viven en Chicago
pueden postularse para empleos de verano y posiciones
voluntarias a través del programa de empleo Youth Ready
Chicago. El programa brinda experiencia laboral a jévenes
de entre 14 y 24 afios de edad en varios escenarios. Los
individuos pueden trabajar en uno de los parques de la
ciudad, en organismos publicos, en empresas lideres o en
organizaciones sin fines de lucro. La ciudad de Chicago
también patrocina After School Matters, un programa
de empleo para jévenes que incluye las ofertas populares
de la secundaria ciencias37, deportes37, tecnologia37,
palabras37 y la reconocida a nivel nacional galeria37.
Estas ofertas son actividades pagas extracurriculares y
se concentran en artes, estudios académicos y deportes.

Sin duda, habra maéas postulantes que la cantidad de
vacantes disponibles, por lo tanto, sera mejor postalarse
cuanto antes. La solicitud en linea y muchos recursos
relacionados al trabajo pueden encontrarse en el sitio web
del programa en www.youthreadychicago.org.

Los postulantes deben:

*  Residir en Chicago

*  Tener entre 14 y 24 afnos de edad

+  Contar con experiencia trabajando dentro de su
escuela o comunidad

*  Postularse en linea

* Tener la firma autorizante de sus padres o
guardianes si son menores de 18 al momento de
postularse

Los postulantes se seleccionan para realizar entrevistas
y ofrecerles oportunidades segtn sus calificaciones y las
coincidencias que haya entre su solicitud y las necesidades
de los socios participantes.

Hay muchas vias de empleo para jovenes que vivan en el
condado de Cook. El cuadernillo del DCFS de Programas
de Capacitacion y Empleo para la Juventud resume
muchos programas locales y estatales, incluyendo:

Programa Otra Oportunidad “Added Chance”

Este es un programa de empleo para jévenes de 16 hasta
20 afios de edad asistidos por el DCFS que viven en el
condado de Cook. Contactarse con Doreen Sorenson al
773-342-4243.

Programa Contrata el futuro ‘“Hire the Future”

Este es un programa que abarca todo el estado del
Departamento de Seguridad de Empleo de Illinois. Los
estudiantes trabajan en industrias de manufactura,
financiera, de transporte, de comercio y de servicio.
Contactarse con Roderick McNeese al 312-793-6835.

Centros de capacitacion y empleo de lllinois

Estos centros de servicio comprenden una red en todo
el estado para ayudar a los buscadores de empleo con
capacitacion previa al empleo y colocacion de empleo. Para
encontrar el centro de servicio mas cercano, comuniquese
al 888-FOR-IETC y solicite hablar con el coordinador de
empleo para jévenes.

Programa Cuerpo de empleo “Job Corps”

Este programa nacional posee oficinas en Chicago, Joliet
y Golconda. El programa Job Corps educa y capacita a
estudiantes de 17 a 24 afos. Los estudiantes pueden
aprender un oficio, obtener un diploma de escuela
secundaria o de educacién general (GED, por sus siglas
en inglés) y recibir ayuda para conseguir un empleo. Para
mas informacion llame al 800-230-JOBS.

La oficina de educacion y servicios de transicién del DCFS
esta disponible para ayudarlo. Comuniquese al 312-814-
5959.

Reporteros de defensa regionales del condado de Cook

Cualquiera puede comunicarse con el

reportero de defensa regional sobre

sugerencias de historia sobre:

¢ Cronogramas y noticias de la
asociacién de padres de crianza

 Avisos de capacitacion local

* Caracteristicas de familias de cri-
anza y miembros de la comunidad
que trabajan con menores

* ldeas para nuevos articulos o ser-
vicios de apoyo que serian Uutiles
para los cuidadores.

Cook North ~ Joann Niemuth
Oficina: 847-745-3048

Fax: 847-745-3066
Joann.Niemuth@illinois.gov
8140 N. McCormick

Skokie, IL 60076

Cook Central ~ Clyde Thompson
Oficina: 773-292-7700

Fax: 773-292-7861
Clyde.Thompson@illinois.gov

3518 W. Division, Chicago, IL 6065

Cook South ~ Rod Mulford
Oficina: 773-371-6402

Fax: 773-371-6409
Rod.Mulford@illinois.gov
6201 S. Emerald

Chicago, IL 60621




Defensor del Condado Cook

Suplemento regional

Capacitacion para cuidadores de la region de Cook

La oficina de capacitacion del DCFS tiene sesiones programadas de médulos de capacitacion en servicio y otros cursos en
localidades de la regién norte. La lista que figura a continuacién puede ayudar a los cuidadores a planificar sus necesidades
de capacitacion. Para obtener ubicaciones y fechas especificas, visite el centro de aprendizaje virtual las 24 horas en www.
DCFStraining.org o llame a la oficina de capacitacion del DCFS al 877-800-3393 durante los horarios de atencion habituales.
Ademds de los cursos en el salon de clase, los cuidadores también pueden aprovechar videos, libros y capacitacion en linea.

Abril

Moédulo 1

Moédulo 8

Moédulo 9

El trauma infantil
Defensa educacional
Reunificacién

Mayo

Moédulo 2

Moédulo 5

Moédulo 8

Moédulo 12

Defensa educacional

Junio

Moédulo 7

Moédulo 9

Moédulo 12

El trauma infantil

Defensa educacional

Relacion con adolescentes en cuidado
de crianza

Moédulos de capacitacién en servicio (programados periédicamente en sesiones
en el salon de clase o disponibles en DVD)

Médulo | - Bases para cubrir las
necesidades de desarrollo de menores
en situacién de riesgo (12 horas) El
eje central de este moédulo consiste en
cdmo construir la autoestima del nifio;
como actlan los nifios cuando necesitan
reconocimiento, poder, libertad, diversién
y pertenencia. Aprender a escuchar lo
que en verdad dicen los nifios y no lo que
pensamos que dicen.

Médulo 2 - Utilizacién de la disciplina
para proteger, fortalecer y cubrir las
necesidades de desarrollo (9 horas) Este
taller brinda informacién préctica para
padres de crianza acerca de cémo utilizar
técnicas efectivas de disciplina como los
mensajes YO, consecuencias logicas y
naturales, el aislamiento, cdbmo descubrir
a los nifios comportandose “bien” y qué
hacer para fomentar el comportamiento
positivo.

Mébdulo 4 - El desarrollo sexual de
los nifios y cémo actuar ante el abuso
sexual de un menor (9 horas) Los
participantes aprenden a diferenciar
comportamientos sexuales normales de
problematicos en nifios y jovenes, signos
y sintomas de abuso sexual y modos de
ayudar a la recuperacién de menores que
han sido abusados sexualmente.

Médulo 5 — Apoyo de las relaciones
entre nifios y sus familias (9 horas)
Esta capacitacidon se centra en ayudar a

los padres de crianza a aprender cémo
ayudar a que los nifios se sientan a gusto
con los cuidadores y al mismo tiempo
permanezcan leales a sus familias. Los
cuidadores aprenden cémo preparar y
apoyar al nifio antes y después de las visitas
de su familia bioldgica y como compartir el
rol de cuidador con los padres biolégicos.

Mébdulo 6 — Cémo trabajar como un
miembro de un equipo profesional (9
horas) Los padres de crianza aprenden el
rol de cada uno del equipo, cuando y cémo
defender al nifio, qué es el conflicto y el
estilo personal de cada uno para manejarlo,
y cdmo ésta puede ser una situacién en la
que todos los involucrados salgan ganando.

Mébdulo 7 - Cé6mo mejorar la identidad
cultural y personal del nifio (6 horas)
La cultura incluye tradiciones, valores,
costumbres e historia. Algunos de los
temas que abarca el médulo son: El
significado de “cultura” para la autoestima
de un nifio, cbmo manejar la diversidad
cultural en un hogar de crianza, cémo
discutir temas delicados con menores
y cémo ayudarlos a escribir su propia
historia.

Médulo 8 — Cémo promover los
resultados de permanencia (9 horas)
El eje de esta capacitacién se centra en
familias que tienen nifios a su cuidado y
apoyan la reunificacién de los nifios y sus
padres.

Médulo 9 — Cé6mo manejar el impacto
de la colocacién en la familia (6 horas)
En esta capacitacién, los cuidadores
aprenden cémo los nifios de crianza
pueden afectar las relaciones de la familia,
como mitigar el estrés que puede surgir
y como encontrar los apoyos disponibles.

Mébdulo 10 — Cémo comprender los
efectos de la farmacodependencia en
nifios y familias (15 horas) Los padres de
crianza estudiardn los factores de riesgo del
uso farmacoldgico, su abuso y dependencia.
Entenderan la recaida y la recuperacién y
podran adquirir las habilidades necesarias
para ser un miembro activo del equipo
de padres de apoyo para la recuperacion.

Médulo 12 — Cé6mo comprender y
fomentar el desarrollo preadolescente
y adolescente (6 horas) Este curso
ayudara a cuidadores a identificar modos
de desarrollo adecuados para fomentar
mejor el desarrollo saludable para
preadolescentes y adolescentes que
han sido victimas de trauma, negligencia
o abuso. Este médulo ayudard a los
cuidadores de crianza/padres adoptivos
a comprender el desarrollo cerebral del
adolescente y el impacto del trauma y la
pérdida en preadolescentes y adolescentes.
Los participantes aprenderan estrategias
especificas que los cuidadores pueden
utilizar para ayudar a los adolescentes en
su vida diaria con su familia de crianza.



