Familias de Illinois
Ahora y Siempre

Familias de crianza temporal, adopcion y tutela del DCFS®

Oportunidades para que los jovenes bajo el cuidado del
DCFS puedan ir a la universidad

Becas del DCES  las
solicitudes vencen el 31/3

E1l DCFS otorga 48 becas universitarias
por afo a jévenes que se encuentran
actualmente bajo tutela del
Departamento o quienes dejaron
la tutela del DCFS a través de una
adopcién o arreglos de tutela privada.
Los beneficiarios de la beca reciben
hasta cuatro afos consecutivos de
exencién de pago de matricula y
tarifas académicas que pueden utilizar
en las facultades o universidades
participantes del Estado de Illinois,
un estipendio mensual de $471 y una
tarjeta médica hasta cumplir 23 afios.

Los solicitantes deben tener un diploma
secundario o un GED al final del
presente ano lectivo. Las Solicitudes
de Estudiantes para el Programa de
Becas (CFS 438) ya estan disponibles.
Los estudiantes deben seleccionar,
a conciencia, a tres individuos (que
no sean familiares) para redactar
cartas de recomendacién adecuadas.
Necesitaran obtener su certificado
analitico de la escuela secundaria y un
informe de calificacion de los exdmenes
ACT/SAT. También deberan redactar
persuasivas declaraciones privadas que
indiquen las razones por las que creen
ser el mejor candidato para la beca. El
plazo de entrega de la documentacién
es el 31 de marzo.

Un comité de revisiéon evaluara las
solicitudes y realizara las selecciones
basandose en los logros académicos,
los servicios a la comunidad y la
declaracién personal.

Contactese con el trabajador de casos
de jévenes o con el DCFS al 312-814-
5959 para mayor informacién.
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Es probable que los estudiantes que
planeen ingresar a la universidad soliciten
ayuda financiera. El primer paso para
calificar para una ayuda financiera es
completar la Solicitud Gratuita de Ayuda
Federal para Estudiantes (FAFSA). Para
cualquier tipo de asistencia relacionada
con necesidades financieras se debe
completar el formulario FAFSA. Después
de completar y enviar la solicitud, el
estudiante recibira el Informe de Ayuda
para el Estudiante (SAR, en inglés),
que describe la Contribuciéon Familiar
Prevista (EFC, en inglés). La EFC
establece lo que cada familia debe pagar,
seguin su ingreso, por sobre cualquier
ayuda financiera que reciba.

Para los estudiantes que han estado
bajo el sistema de bienestar infantil, el
factor principal para recibir la ayuda
financiera dependera de su estado
como "dependiente" o "independiente".
Como estudiante independiente, el
ingreso de los padres (padres bioldgicos
o el proveedor de cuidados de crianza
temporal) no estard incluido para
calcular la necesidad financiera. Estos
estudiantes, por lo general, son elegibles
para recibir mayor ayuda financiera. La
seccidén para estudiantes de la FAFSA
incluye la siguiente pregunta: "En
algin momento desde que cumplié 13
afos, ;fallecieron sus padres, estuvo

Estos centros son un buen punto de partida
para que los estudiantes y las familias obtengan
informacién sobre el proceso de solicitud
para ingresar la universidad y las fuentes de
financiacion.

Junta universitaria: collegeboard.com

La misma organizacion que ofrece el examen
SAT ayuda a los estudiantes a prepararse para
ingresar a la universidad y a afrontar los gastos
correspondientes.

Busqueda de becas en el sitio Fastweb
www.fastweb.com

Comision para la Solicitud Gratuita de

bajo crianza temporal o fue dependiente
o protegido del tribunal?" Un joven
bajo cuidado de crianza temporal o
tutela subsidiada puede responder
que si y automaticamente calificara
como un estudiante independiente. De
igual manera, un joven que abandoné
el cuidado brindado por el DCFS a
través de la adopciéon después de los
13 anos, también puede responder que
si, y el ingreso de los padres adoptivos
no se tendra en cuenta al momento de
tomar la decisién respecto de la ayuda
financiera. Los estudiantes deben hablar
con sus consejeros y asesores de ayuda
financiera para la universidad para
obtener informacién mas detallada.

Esimportante que cada joven complete y
envie por correo postal o electrénico sus
solicitudes a principios del afio calendario
para asegurarse de recibir la mayor
cantidad de beneficios. Los estudiantes
pueden recibir los formularios a partir
de enero por parte de su asesor escolar
o a través de Internet ingresando al
sitio Web www.fafsa.edu.gov. Los
Asesores Educativos del DCFS también
pueden ayudar a las familias a realizar
planes para la universidad. Se designan
asesores para cada regiéon. Para mayor
informacién contéctese con el DCFS al
312-814-5959.

Ayuda Federal para estudiantes (FAFSA,
en inglés): www.fafsa.edu.gov

Comision de Asistencia para Estudiantes
de lllinois: www.collegezone.org

Becas para minorias
www.free-4u.com/minority.htm

Orphan Foundation of America
(Fundacion Estadounidense de
Huérfanos): www.orphan.org

United Negro College Fund - UNCF
(Financiamiento para estudiantes
universitarios de raza negra):www.uncf.org
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Del Director
del
DCFS

Richard H. Calica
Estimados amigos:

Nuevamente muchas gracias por
su extraordinaria dedicacién a los
nifios de nuestro estado. A pesar de
algunos desafios, el 2012 fue un ano
de muchos éxitos para el bienestar
infantil de Illinois, y estoy seguro de
que con su ayuda continua, el 2013
sera aun mejor.

Para que todos sigamos avanzando,
los legisladores deben devolver
los $25 millones en recortes al
presupuesto del personal del DCF'S.
Esos fondos son fundamentales
para un plan de reorganizacién que
incluye: expandir nuestros equipos
de investigacién de abuso infantil;
reducir las estadias en refugios
a través de nuevos especialistas
para reclutar padres adoptivos; un
periodo méas corto de permanencia
en hogares de crianza temporal
a través de un nuevo personal de
permanencia dedicado a lograr la
reunificacién o la adopcion.

El DCFS también le esta solicitando
a los legisladores que devuelvan
los $13 millones en recortes a los
subsidios de adopcién para familias
que adoptaron a través del DCFS
y el asesoramiento, tratamiento
farmacolbgico y otros servicios
complementarios para familias
en nuestro Programa de Familias
Intactas. Estos dos programas
son fundamentales para nuestros
esfuerzos de garantizar que cada nifio
tenga la familia segura, acogedora y
permanente que se merece.

Espero que les recuerde a su familia,
amigos, vecinos y funcionarios
electos acerca de la importancia del
trabajo que usted, el departamento
y nuestros socios sin fines de lucro
estan haciendo en conjunto y los
inste a apoyarnos.

CRECIENDO: Para jovenes en transicion hacia la adultez

La Oficina de Desarrollo de Jévenes
y Familias del DCFS ofrece diversos
programas de educacién y empleo
para jévenes mayores que todavia
se encuentran bajo la custodia del
DCFS. Sin embargo, los jévenes que
alcanzaron la permanencia a través de
la adopcidn o tutela son elegibles para
solicitar el programa de Becas del DCF'S
(ver pagina 1) y el Vale Educativo y de
Capacitacién se encuentra disponible
para los jévenes adoptados a partir de
los 16 anos. Para mayor informacidn,
el DCFS cuenta con Coordinadores
de Transiciéon designados para cada
regién del DCFS. Estas personas
pueden ayudar a los jovenes y a sus
familias a explorar diferentes recursos
de educacién y empleo. Contactese con
ellos a la oficina regional més cercana
o llame al 312-814-5959.

Jovenes en el Programa de
Capacitacion para la Universidad/
Vocacional

Los estudiantes pueden elegir ingresar
a una escuela vocacional acreditada,
a una facultad de 4 afos o facultad
comunitaria. Reciben un subsidio
mensual de $471 doélares por hasta
cuatro (4) anos. Se brindan tarjetas
médicas a los estudiantes de Illinois
hasta que el participante cumpla 23
anos. Se encuentra disponible un
reembolso para libros que no estén
cubiertos por la ayuda financiera. Los
beneficios se encuentran disponibles
por cuatro (4) afios o hasta el semestre
del cumpleafios nimero 23, de lo
anteriores el que ocurra primero.

Requerimientos de elegibilidad:

*  Tener al menos 16 afos y no haber
cumplido 21

*  Estar bajo responsabilidad legal del
DCEFS por orden del tribunal

*  Mantener una calificacién de al menos
"C" de promedio en cada semestre

*  Dedicar tiempo completo y presentar
un cronograma y calificaciones durante
cada periodo.

Programa de Incentivo de Trabajo
(EIP, en inglés)

El Programa de Incentivo de Trabajo
esta disenado para brindar servicios
financieros y complementarios para
ayudar a jovenes adolescentes a
adquirir habilidades competitivas a
través de una experiencia de trabajo o
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programas de capacitacién de empleo.
Los participantes reciben un estipendio
mensual por un monto de $150.00
durante un periodo maximo de 12
meses y una tarjeta médica hasta
los 21 anios). También pueden ser
elegibles para una financiacién inicial
de articulos relacionados con el trabajo
(por ej. herramientas, prendas de
vestir, etc.). El financiamiento se basa
en las necesidades y se limita a un
unico desembolso de hasta $200.00.

Requerimientos de elegibilidad:

* Tener al menos |7 afos y no haber
cumplido 21

*  Tener un diploma secundario o GED

*  Estar bajo la responsabilidad del DCFS
por orden del tribunal

e Completar la evaluacion de Habilidades
para la Vida de Casey

* Participar de una capacitacién de
empleo a través de un programa de
capacitacién de habilidades para el
trabajo certificado o estar empleado
por al menos un mes antes de solicitar
el EIP y trabajar al menos 20 horas
semanales

Vales Educativos y de Capacitacion
El programa de Vale Educativo y de
Capacitacion (ETV) asiste a los jévenes
con los gastos relacionados con la
educacion post-secundaria no cubiertos
por los subsidios de ayuda financiera.
Los estudiantes que califiquen pueden
recibir un pago de hasta $5000 en
forma anual para gastos de educacién
tales como matriculas, tarifas, libros,
suministros, uniformes, equipamiento,
y/o transporte, no cubiertos por otros
subsidios o becas. El financiamiento
se encuentra disponible hasta los
21 anos de edad. Sin embargo, si
el estudiante esta inscrito en un
programa postsecundario antes de
los 21 anos y esta realizando un
progreso satisfactorio para completar
el programa, el financiamiento podra
extenderse hasta los 23 afios.

Elegibilidad:

* Los jovenes que se encuentran bajo la
responsabilidad legal del DCFS o que
superaron la edad de 18 afos para
recibir cuidados O

e que lograron la permanencia a los
16 afios o mads a través de una tutela
subsidiada o adopcién
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De la
Editora:

Vanessa James

Como editora, por lo general prefiero
quedarme detrds de escena, pero al menos
una vez al afo pienso que deberia dejar
ver que hay una persona real controlando y
produciendo el boletin informativo.

Hace doce anos recibi un llamado en el que
buscaban reemplazar al editor que se retiraba.
Se buscaba una persona que pudiera redactar
y que hubiera realizado cuidados de crianza
temporal. Con cinco nifios en casa y una
carrera de relaciones publicas demandante,
ese frio llamado me abrié un nuevo camino.
En los ultimos 12 afos, mi familia crecio
a través del nacimiento, la adopcion y el
cuidado de crianza temporal hasta lograr la
independencia. Tuvimos algunas transiciones

dificultosas y celebramos regresos al hogar.
Ahora los "nifios" tienen todos mds de 20
afos y estan construyendo su propio camino
en la vida. Nuestra hija bioldgica mayor esta
solicitando el ingreso a la universidad. El bebé
que estaba en camino cuando comencé este
trabajo es casi un adolescente.

Comparto estos hitos personales para que
comprendan qué estardn leyendo el afo
que tenemos por delante. Los articulos que
presentamos en el boletin reflejan algunas de
mis experiencias y mucho mds. Mi supervisor
y companeros de equipo en el DCFS tienen
una experiencia en conjunto de mds de 90
afios de cuidados de crianza temporal y
adopcién. Todos los reporteros regionales han
realizado cuidados de crianza temporal o han
apoyado a las familias sustitutas durante afos.
Antes de cada edicion, unimos nuestras ideas
para determinar qué aspectos del cuidado de
crianza temporal y de la adopcién necesitan
clarificacién. Qué es lo que no se dice y qué

informacion podria facilitar este singular tipo
de crianza para las familias.

En un tiempo en el que se espera que todos
puedan hacer mds con menos, este boletin
demuestra el compromiso que asume la
administracion del DCFS con todos nosotros.
Personalmente, pienso que es un privilegio
tener una pequena participacion en la
provisién a ustedes de estos recursos. Estoy
agradecida por el apoyo en los niveles mads
altos, las contribuciones de los expertos en el
temay los esfuerzos de los equipos de disefio
y broduccién. Mds auin, les agradezco por leer,
inspirar nuevo contenido y por todo lo que
hacen por los nifios.

Que tengan un excelente 2013 en el
que se cumplan muchos deseos, o que
la esperanza siga
encendida hasta que
se cumplan.

El DCFS recibe un subsidio para el tratamiento del trauma para promover

la permanencia

El DCFS ha recibido un subsidio
federal para ayudar a mejorar las
tasas de reunificacién, adopcién y
tutela subsidiada para jévenes que
corren riesgo de permanecer un
periodo prolongado bajo el cuidado de
crianza temporal. El subsidio se conoce
como Iniciativa de Innovaciones de
Permanencia en Illinois (PII, por sus
siglas en inglés, y se pronuncia como
"Pie" [tarta] en inglés). El objetivo
de la PII es ayudar a los jovenes a
adquirir el control de sus reacciones
relacionadas con el trauma y a
establecer relaciones mas fuertes con
sus proveedores de crianza temporal a
través de una terapia de evaluacion del
trauma, que conlleva a un aumento de
las tasas de permanencia para jévenes
bajo cuidado.

El proyecto PII esta disenado para
jovenes de entre 11 y 16 afios en
hogares sustitutos tradicionales,
relativos y especializados en todo
el estado de Illinois quienes, luego
de dos anos de haber estado bajo
cuidado, padecen sintomas de salud
mental y/o tuvieron al menos un
cambio de ubicacién. La intervencion,
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Regulacién de Efectos del Trauma:
La Guia de Educacién y Terapia
(TARGET), es un enfoque educativo
y de terapia basado en fortalezas,
para jovenes, padres sustitutos, y
si corresponde, padres biolégicos
que sufrieron un trauma o un nivel
de estrés elevado en relaciéon con el
cuidado de crianza temporal.

El proyecto PII sera evaluado en forma
conjunta con universidades locales.
Cerca de 650 jovenes participaran
en el estudio. Para comprobar la
efectividad de la intervencién, la
mitad de los jovenes inscritos en el
estudio recibiran la intervencién
TARGET ademas de los servicios
habituales; la otra mitad solo recibira
los servicios habituales. Para quienes
reciben TARGET, los investigadores
exploraran si hay mejoras en la
manera en que los jévenes manejan
sus emociones y comportamientos, y
si los padres de crianza mejoran sus
habilidades para comprender y ayudar
a jovenes con dificultades emocionales
y de comportamiento. Ademas, el
estudio identificara si la intervencion
del TARGET provoca un aumento en

el contacto entre el joven y sus padres.
Un resultado esperado a largo plazo
para este estudio es aumentar el
periodo de permanencia de los jovenes.

El proyecto PII se implementara
durante los préximos dos anos. Los
proveedores de crianza temporal con
un nifio elegible para el estudio seran
contactados por el trabajador del
caso y el personal de investigacion.
La cooperaciéon y participacion del
proveedor de cuidado es fundamental.
Si se comprueba que el TARGET
es efectivo, se capacitaran mas
terapeutas para que realicen el
TARGET en Illinois, y una mayor
cantidad de jévenes bajo cuidado seran
elegibles para el tratamiento TARGET
en el futuro.

Los proveedores de cuidados
que tengan preguntas o quieran
informacién adicional sobre el
proyecto PII, pueden contactarse
con la Coordinadora del Proyecto
PII, Jennifer O' Brien, por correo
electronico a j-obrien2@northwestern.
edu o por teléfono al 630-301-8108.
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Crédito Tributario por Ingresos Obtenidos y otros beneficios impositrvos disponibles para

proveedores de cuidados

La decision de apoyar a los nifios a través del cuidado de
crianza temporal y de la adopcion puede traer beneficios
cuando se acerca el momento de pagar los impuestos. Los
proveedores de cuidados pueden calificar para beneficios
impositivos valiosos si el nino bajo cuidados cumple con
los siguientes requerimientos:

* es menor de 19 afos o tiene 24 en el caso de los
estudiantes (un nifio con discapacidades califica a
cualquier edad).

*  vivi6 con usted mas de la mitad del ano fiscal.

* es familiar suyo — Si fue colocado por una agencia
autorizada o sentencia o decreto, el nifio cumple
con este requerimiento de parentesco. El parentesco
también incluye nietos, asi como hermanos, sobrinos
y sobrinas.

* el nino no debe haber brindado més de la mitad de su
propia manutencién (los pagos de la junta estatal no
se consideran manutencién brindada por el nifo).

Crédito Tributario por Ingresos Obtenidos

El crédito federal para familias trabajadoras con ingresos

bajos puede ser de hasta $5,891 - $442 para el estado de

Illinois. Para calificar:

*  Elingreso familiar debe ser menor a $36,000 - $50,000,
segun la cantidad de miembros en la familia.

* debe haber obtenido ganancias— por lo general
salarios, o ser empleado auténomo. En algunos casos,
los beneficios por discapacidad sujetos a impuestos
califican como ingresos obtenidos.

Exencién de dependencia

Esto disminuye su impuesto a la renta y brinda otros

beneficios:

*  crédito tributario infantil — hasta $1,000 ddlares por
nifio menor de 17 afnos.

*  crédito por cuidado de nifios — para padres trabajadores

*  créditos educativos —basados en los gastos de bolsillo
asociados al estudio universitario

*  condicion de jefe de familia que realiza la presentacion
— para padres solteros

Deducciones de caridad

Si usted detalla las deducciones, como lo hace la mayoria
de los propietarios de vivienda, podra deducir los gastos de
bolsillo no reembolsados para cuidar a su nifio adoptivo.

Crédito Tributario por Adopcion

Una nueva legislacién establecié la permanencia del
Crédito Tributario por Adopciéon. Una familia adoptiva
puede informar gastos por adopcién, hasta el monto
maximo permitido segun el crédito de $12,650. Las
familias con ingresos menores que $189,710 son elegibles
para el crédito completo, que después disminuye de
forma gradual a medida que los ingresos se incrementan.
Sin embargo, a comienzos del afio fiscal 2012, ya no es
reembolsable y solo se puede utilizar para compensar la
responsabilidad impositiva. En algunos casos, se puede
trasladar un crédito sin utilizar a futuros afnos fiscales.

Asegurese de explorar estas areas
usted mismo o con su asesor de
impuestos. Ademas, el Centro
de Progreso Econémico brinda
servicios gratuitos de preparacién
de declaracion de impuestos para
familias con ingresos por debajo
de $50,000.

Para encontrar una ubicacién,
visite: Www.economicprogress.org.

Inscribase en una capacitacion del DCFS para promover la salud sexual de los

jovenes

Una nueva capacitacion centrada en la salud sexual de los
nifos y adolescentes se implementara en febrero. Muchas
veces, este tema de gran importancia se evita debido a que
puede resultar dificil encontrar las palabras adecuadas
o brindar informacién precisa. Esta nueva capacitacion
garantizara que los proveedores de cuidados, padres y el
personal se capaciten juntos en los factores que pueden
afectar la salud sexual de los nifios. Aprenderan cémo
hablar de forma abierta con los nifios sobre los riesgos, y la
manera de encaminarlos hacia un bienestar a largo plazo.

El curso se dictara en dos sesiones de tres horas. La
capacitacién fue posible gracias a un subsidio federal.
Para disenar el programa, miembros de la Junta Asesora
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de Jovenes, del Consejo Asesor Estatal de Crianza
Temporal y el personal que trabaja con jévenes ofrecieron
ideas acerca de los temas que debe abordar el curso.
Se utilizara el modelo de co-capacitador, en el cual los
instructores seran miembros del personal de capacitacion
del DCF'S con un padre/capacitador adoptivo.

Marion 2 y 9 de febrero de 9 a.m.a 12 p.m.

Bloomington 2 y 9 de febrero de 9 am.a 12 p.m.

Chicago, 5 y 12 de febrero de 6 p.m.a 9 p.m.

Para inscribirse en el curso, acceda al Centro de
Capacitacién Virtual (VTC) en www.dcfstraining.org o
llame a la linea de inscripcion del DCFS al 877-800-3393
durante horas habiles.
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Programas de relevo de descanso gratuitos alivian las presiones de

adopcion en el hogar

dope La o‘l.e~cisién de cu'idar

Tueey, un nifio trae aparejada
muchos costos

emocionales que los

padres adoptivos y de tutela estan
dispuestos a pagar. Sin embargo,
el costo acumulado de cumplir
con estas necesidades exigentes y
especiales puede aumentar con el
tiempo. En algin punto, los padres
pueden sentir que necesitan un
descanso, o un periodo de relevo,
sin la responsabilidad constante de
proveer cuidados de crianza diarios.

La investigacion realizada por el
Centro para Estudios de Adopcion
de la Universidad del Estado de
Illinois demostré que un segmento
de familias adoptivas estaba al
borde de una crisis, y que periodos
de relevo podrian estabilizarlas.
Algunas familias afirmaron sentirse

Condado de Cook

Catholic Charities
312-655-8430

Healthy Families
773-257-0111 ext 132

Metropolitan Family Services
708-974-5815

Region Norte

CHASI Rockford

815-962-1043

Condados de Boone, Carroll, DeKalb, Jo
Daviess, Lee, Ogle, Stephenson,Winnebago
y Whiteside

Junta de Salud Mental del Condado de
McHenry

815-788-4371

Condado de McHenry

Metropolitan Family Services

630-784-4861

Condados de DuPage Grundy, Kane,
Kendall, Lake, McHenry y Will

Lutheran Social Services
815-936-9166
Condado de Kankakee
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"prisioneros en su propia casa" ya
que el comportamiento de los nifios
era demasiado dificil de manejar
en las actividades cotidianas. El
estudio demostré que un relevo de
tres a seis horas una o dos veces
al mes mejord en gran medida
la estabilidad de la familia. Se
recomienda que los proveedores de
relevo de descanso estén capacitados
y tengan experiencia en el trabajo con
nifos con necesidades especiales. El
cuidado también debe ser consistente
y predecible.

El DCFS financia los programas de
relevo de descanso a través de los
Programas de Preservacién de la
Adopcién/Tutela. Muchas agencias
de la comunidad también brindan
algin tipo de relevo de descanso.
Las formas y entrega del relevo
varian segun el programa. Por

Region Central

The Baby Fold

309-454-1770

Condados de Champaign, Christian, Clark,
Cumberland, Coles, DeWitt, Douglas,
Edgar, Ford, Livingston, Macon, Macoupin
del norte, McLean, Menard, Montgomery,
Moultrie, Piatt, Sangamon y Shelby

Catholic Charities

815-223-4007

Condados de LaSalle, Bureau, Putnam,
Marshall y Stark

Cornerstone

217-222-8254

Condados de Adams, Brown, Calhoun,
Cass, Green, Hancock, Morgan, Pike,
Schyler y Scott

Family Core
309-682-462|
Condados de Peoria, Tazewell y Woodford

One Hope United

217-345-6554

Condados de Coles, Cumberland, Clark,
Douglas, Edgar, Shelby y Moultrie

ejemplo, Healthy Families Chicago
brinda relevos de descanso dentro
del hogar y actividades grupales
tanto para los nifios como para los
padres. En Illinois central, The
Baby Fold patrocina el campamento
Take-a-Break, un campamento de fin
de semana para nifios con maestros
de escuelas locales terapéuticas de
dia. En Illinois sur, Matthews and
Associates haran arreglos para que
los nifios realicen excursiones para
tener las experiencias sociales de un
"nifo normal".

Las familias que creen que pueden
beneficiarse con un poco de servicio
de descanso deben contactarse con el
proveedor de la lista a continuacion.
La agencia realizard una evaluacion
y determinara la elegibilidad y
disponibilidad.

Lutheran Social Services of IL
309-671-0300

Condados de Bureau, Fulton, Henderson,
Henry, Knox, LaSalle, Logan, Marshall,
Mason, McDonough, Mercer, Peoria,
Putnam, Rock Island, Stark, Tazewell,
Warren y Woodford

Project Success of Vermilion County
217-446-3200
Condado de Vermilion

Region Sur

Matthews and Associates

618-988-1330

Condados de Alexander, Clay, Crawford,
Edwards, Effingham, Fayette, Franklin,
Gallatin, Hamilton, Hardin, Jackson, Jasper,
Jefferson, Johnson, Lawrence, Marion,
Massac, Perry, Pope, Pulaski, Richland,
Saline, Union, Wabash, Wayne, White y
Williamson

CHASI-Granite City

618-452-8900

Condados de Bond, Clinton, Madison,
Macoupin, Monroe, Randolph, St. Clair y
Woashington
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Boletin del Consejo Asesor de Crianza Temporal del Estado de Illinois

El Consejo Asesor

tec,,:';‘;”"a Estatal de Crianza
OF >

* Temporal completd

recientemente la calificacién de los
Planes de Implementacién de la Ley
de Padres de Crianza Temporal.
Ademas de analizar los planes por
escrito, cada ano, el consejo junto
con los Equipos de Desemperio de la
Agencia del DCF'S, visitan un tercio
de las agencias para revisiones in
situ. El Consejo también requiere
entrevistas telefénicas con un
conjunto establecido de proveedores
de cuidados de crianza temporal,
seleccionados de forma aleatoria,
para brindar otra perspectiva acerca
de la manera en que el plan de
implementacion se traslada a la
interacciéon de la agencia con los
proveedores de cuidados.

Este afio, los miembros del consejo
realizaran revisiones en la siguiente
agencia privada y programas de
cuidados de crianza temporal del
DCFS:

Arden Shore Child & Family
Services

Aunt Martha's Youth Service

Center

Center for Youth and Family
Solutions

Chaddock Child and Family

Child Link

Children's Home Association of
Illinois

Christian Social Services of Illinois

Region Central del DCFS

Region del Condado de Cook del
DCFS

Easter Seals Joliet Region, Inc.

Family Core

Generations of Hope

Envision Unlimited

Hephzibah Children's Association

Hoyleton Youth & Family Services

Jewish Children and Family
Services

Lawrence Hall Youth Services

Lutheran Social Services of Illinois

Shelter, Inc.

U-CAN

Unity Parenting Services

Be Strong Families fortalece a los hogares

sustitutos

Los proveedores de crianza temporal

pueden mantener a sus familias

fuertes mientras brindan cuidados

para los nifos de su hogar. Be Strong

Families/Strengthening Families

Illinois trabaja con las regiones

del DCFS, agencias privadas y

proveedores de crianza temporal a

través del estado para apoyar a las

familias. Las familias se vuelven

mas fuertes cuando se centran en los

seis factores de proteccidn:

1. Ser fuerte y flexible

2. Los padres necesitan amigos

3. Ser un gran padre tiene una
parte natural y otra parte que se
aprende

4. Todos necesitamos ayuda
algunas veces

5. Los padres necesitan ayudar a
sus hijos a comunicarse

6. Brindeles a sus hijos el amor y
respeto que necesitan

Los proveedores de cuidados de
crianza temporal pueden participar
en Cafés de Padres Sustitutos y
otras capacitaciones innovadoras,
transformacionales y divertidas. A
través de estas oportunidades, los
proveedores de cuidados pueden
realizar nuevas amistades, aprender
técnicas de crianza temporal
positivas, y reforzar su confianza.
Encuentre informacién util y inase
a la conversacién de manera virtual
en www.bestrongfosterparents.com
y en la pagina de Facebook de Be
Strong Foster Parents. Contéactese
con Robyn Harvey al 815-793-5847
0 por correo electréonico a Robyn@
bestrongfamilies.net.
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El Consejo Asesor Estatal de Crianza
Temporal se fundé de forma
conjunta con la Ley de Crianza
Temporal de lllinois. Los miembros
incluyen a proveedores de cuidados,
representantes de agencias y otros
expertos en bienestar infantil, quienes
son designados por el Director del
DCFS. Los cargos que la ley establece
para proveedores de cuidados estdn
diseminados en las distintas regiones
del DCFS.

El consejo realiza reuniones abiertas
por lo menos seis veces al afio, 0 mds,
si es necesario, en distintos lugares
del estado.

La préxima reunién delConsejo
Asesor Estatal de Crianza
Temporal sera el 15 de febrero
en Bloomingdale a las 9 a.m.

Llame a la oficina de Capacitacion y
Apoyo a Padres al 217-524-2422 para
mayor informacién.

Obtenga el boletin en
formato digital

Muchos proveedores de cuidados
han decidido saltearse el papel y
solicitar versiones electrénicas del boletin
informativo, Familias de lllinois Ahora y
para Siempre.

Al pasar a la versién online, seguird
recibiendo la misma valiosa informacion
con mds beneficios. Llega mds rapido,
es mds facil de archivar, ahorra dinero
y protege el medio ambiente.

Para hacer el cambio, envie un correo
electrénico a vanessa.james@illinois.
gov (hay un punto antes de "james").
Asegurese de incluir su nombre y
direccién de correo. Dejaremos de enviar
las copias impresas y le enviaremos un
correo electrénico cada vez que haya
un nuevo ejemplar disponible en linea.
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del Centro Noticias para las familias de la regién centro
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La experiencia del cuidado de crianza temporal de la familia Knobloch
comienza despacio y luego se afirma

Les llevé 12 afios a los Knobloch
construir su familia a través del nacimiento,
la crianza temporal y la adopcion.

Deanne y Jay Knobloch viven
en Edelstein, una localidad no
registrada del Norte de Peoria. Jay
es un agricultor y Deanne, una ex
profesora de educaciéon especial,
administra un preescolar en su casa
tres veces por semana. Obtuvieron la
licencia para participar del cuidado
de crianza temporal hace como doce
afnos, pero no fue hasta hace muy
poco que recibieron a nifios en su
hogar debido a varias cuestiones
inesperadas.

Deanne tiene raices en el cuidado
de crianza temporal. Cuando era
adolescente, trabajaba como nifiera
para su tia, quien tenia una licencia
para cuidados de crianza temporal.
Cuando Deanne y Jay se casaron,
su primer hijo fallecié antes de
una semana de haber nacido y
les dijeron que las probabilidades
de que sus otros hijos tuvieran la
misma patologia eran una de cada
cuatro. Obtuvieron la licencia con la
intencion de construir una familia
a través del cuidado de crianza
temporal. Sin embargo, después de
obtener la licencia, los Knobloch
lograron algo contra todo prondstico.
En los siguientes 12 afios, tuvieron
cuatro hijas biolégicas sanas, pero
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no se olvidaron del cuidado de
crianza temporal. Cuando sus hijas
tenian entre 7 y 14 afos, recibieron
al primer nifo en su hogar. Era
una nifia de 18 meses que se reunid
felizmente con su familia cuatro
meses después.

Habian comenzado a participar del
cuidado de crianza temporal con la
idea de no adoptar. Sin embargo,
cuando recibieron el siguiente nifio,
una bebé de tres dias, eligieron otro
camino. La adopcién se completd en
septiembre de 2012. Ahora hay cinco
nifias en su hogar, y Jay esta decidido
a ser el inico hombre de la casa.

La familia atn se sigue adaptandose
a los nuevos desafios de tener un
nifo pequeno. Su hija menor tuvo
muchos problemas de salud. Deanne
dijo que durante los primeros 16
meses no podia dormir. La nifia
tenia un sistema nervioso inmaduro,
temblores, infecciones de oidos, y un
sistema digestivo delicado, lo que
contribuia a su desasosiego. También
prevén otras patologias que pueden
aparecer cuando sea mas grande.
Deanne comenté que tienen una
gran familia ampliada y que Jay ha
sido su gran apoyo y la ha ayudado
a cumplir con todas las necesidades
médicas de la bebé.

También existen otras necesidades
importantes en que ocuparse. La
nueva hija tiene ocho hermanos
que se encuentran o se encontraban
bajo el cuidado del DCFS. Era
complicado acordar las visitas con
su madre biolégica y otros miembros
de la familia. Los Knobloch admiten
que tuvieron "emociones de todo
tipo" ya que el caso de la madre
derivé en la conclusién de su patria

potestad. Mientras tanto, también
mantuvieron un contacto cercano con
cuatro de los hermanos. Ahora que el
caso de su hija esta cerrado, ya no se
requieren visitas, pero Deanne y Jay
creen que es importante mantener
el contacto. Estan comprometidos,
incluso a medida que los otros nifios
también realizan la transicién a
familias permanentes.

Aunque el plan de cuidados de
crianza temporal de los Knobloch
inicialmente se estancd y luego tuvo
un vuelco inesperado, no miran hacia
atras. Deanne y Jay recomiendan que
para ser un buen padre de crianza/
adoptivo "debes ser flexible, carinoso y
de gran corazén. Uno debe educarse a
si mismo y defender a su nifio, aunque
esto implique enfrentarse con otras
personas".

Linea de Servicio al Cliente

El nimero de la Linea de Servicio al Cliente
de Padres de Crianza de la Region Central del
DCFS es 866-368-5204.

Esta linea de llamada sin cargo funciona de
lunes a viernes, de 8:30 a.m.a 5 p.m., excepto
feriados estatales. La linea posee correo de voz.

Las llamadas pueden ser acerca de cuestiones o
preocupaciones que los proveedores de cuidados
no pudieron resolver por los canales habituales.
El objetivo es obtener un tiempo de respuesta
de 24 a 48 horas para todos los llamados.
Esta linea no es una linea de respuesta a
emergencias. Si un proveedor de cuidados tiene
una solicitud urgente, es preferible llamar a la
oficina local o al nimero para llamadas después
del horario normal de atencion.

La Linea de Servicio al Cliente fue disefiada para
llamadas de familias de crianza con licencias
supervisadas por la Region Central del DCFS.
Los hogares supervisados por agencias deben
trabajar directamente con la agencia que
controla sus licencias.
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Conexiones del centro: Noticias regionales

Las fiestas traen diversion para las familias de toda la Region Central

Hubo mucha diversion durante
las fiestas en la Region Central
mientras el personal de muchas
oficinas del DCF'S celebraban con las
familias que apoyan. A continuacion
se presenta una muestra del espiritu

de dar.

La administracion quiere agradecer a
todo el personal voluntario que doné
su tiempo y esfuerzo para planear
cada uno de los eventos festivos.
También agradecemos las numerosas
donaciones de regalos y alimentos por
parte de la comunidad.

El 29 de diciembre, la oficina local
de Urbana realizé una "open house"
para ninos. Santa Claus repartié
obsequios y bolsas de regalos. El
personal del tribunal local, CASA
y organizaciones comunitarias
donaron galletas y regalos para los
ninos. También se sirvieron ponche
y bocadillos.

La oficina de campo de Rock
Island patrocindé su segunda
fiesta anual "open house" para
familias de crianza y asociados
comunitarios (departamentos de
policia, agencias estatales del area
y agencias privadas). Asistieron mas
de 35 familias invitadas y asociados
comunitarios. El personal de la
oficina participé de un concurso de
decoraciéon de puertas. Los invitados
votaron por las puertas decoradas
como casas de galletas de jengibre,
el taller de Santa e incluso un arbol
de Navidad con regalos.

*kk

El 8 de diciembre se realiz6 una fiesta
de Navidad para los nifos del area de
Springfield y sus familias de crianza.
Los nifios recibieron un regalo de
parte de Santa Claus. Les pintaron
la cara, recibieron globos con formas
de animales y el almuerzo.

*kk

La fiesta de Navidad de la oficina
local de Quincy para padres de
crianza, personal y nifios se realizo el
30 de noviembre en el Quincy Senior
Resource Center. Asistieron 130
invitados. El Quincy Exchange Club
(Club de Intercambio de Quincy)
dond los alimentos y los regalos para

los nifos.
K%k

El personal de la oficina local de
Carlinville/Jerseyville realizé6 una
fiesta de Navidad el 1 de diciembre
con un éxito increible. Asistieron
42 1invitados, incluidos padres de
crianza, jovenes y personal.

Kkk

El mal tiempo con una densa neblina
no logré interrumpir la diversién
festiva en Jacksonville. Cerca de
30 ninos, proveedores de cuidados y
personal lograron llegar a la fiesta de
Navidad el 7 de diciembre y disfrutar
de la comida y la diversion.

El Coordinador del Centro de Transicion prepara a los jovenes
mayores para la edad adulta

Gail Simpson, uno de los cuatro coordinadores de transicién
del DCFS, es responsable de brindar informacién a los
jévenes de la Region Central que dejan de recibir cuidados
para transitar el camino hacia la edad adulta. También
comparte informacién con trabajadores, proveedores de
cuidados de crianza y otros sobre los diversos programas
disponibles a través de la Oficina de Desarrollo para
Jovenes y Familias del DCFS.

Recientemente, se han mejorado varios programas
importantes para jévenes. El Programa de Habilidades
para la Vida fue reformado para garantizar que los jévenes
mayores tengan informacién préctica para prepararse
parala edad adulta. Para comenzar el proceso, los jévenes
de 14 afios deben realizar la Evaluacion de Habilidades
para la Vida de Casey. Luego, la agencia de servicio social
SICCM (Southern Illinois Collegiate Common Market)
ofrece cursos de habilidades para la vida. Los jévenes con
casos abiertos de crianza temporal en el DCFS aprenderan
acerca de la planificacién financiera, el cuidado de la salud
y de las personas, el éxito educativo y la planificacién
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de una carrera para prepararse para la vida luego del
cuidado del DCFS.

Ademas de estos programas, Simpson puede ayudar a
los jovenes (en crianza temporal o luego de la adopcion)
en asuntos escolares, el programa de becas del DCFS y
oportunidades laborales. Pueden comunicar con ella al
217-524-2525 o a gail.simpson@illinois.gov.

Para desarrollo de crecimiento y liderazgo adicional, todos
los jévenes de entre 14 y 21 anos pueden participar en una
Junta Asesora de Jévenes. La Junta Asesora de Jévenes
de la Region Central, que organiza reuniones mensuales,
promueve la autonomia de los jévenes, la autodefensa y
el intercambio de informacién. Cualquiera que desee més
informacién debe contactar a LeShonda Rogers de Primed
for Life al 217-789-2980.

Existe mucha informacién sobre recursos de transicién

para jovenes mayores en el sitio Web patrocinado por el
DCFS —www.youthincare.illinois.gov.
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Dia libre de relevo de descanso por suspension escolar disponible
para las familias de Peoria

El Programa de Dia de
Relevo de Descanso ofrece
apoyo gratuito para las
familias de Peoria con
hijos de entre 7 y 16 afios
que deban cumplir una
suspensién fuera de la
escuela. El programa
esta ubicado en la Iglesia
Metodista Unida Forrest
Hill y provee un entorno
seguro y estructurado
para los estudiantes. El
horario de los programas
es de lunes a viernes de 8
a.m. a 4:30 p.m.

El programa ofrece:

ayuda con la tarea
escolar para permitir
que los estudiantes
estén al dia con las
tareas escolares.
Oportunidades de
servicios comunitarios
para ayudar a los
estudiantes a aprender
habilidades de liderazgo
y la importancia
de retribuir a la
comunidad.

Clases de Capacitacion
para Reemplazar la
Agresion que ayudan
a los estudiantes a
aprender sobre la

la ira y la educacién
del caracter.

Los estudiantes deben
llegar todos los dias entre
las 8 ylas 8:30 a.m. y deben
llevar una vianda para el
almuerzo. Los estudiantes
no pueden llevar juguetes,
video juegos, teléfonos
celulares u otros aparatos
electrénicos. Los
proveedores de cuidados
siempre deben llamar
con antelacidén, ya que
la capacidad maxima es
de 15 estudiantes y se
completa rapidamente.

Si tienen mAas preguntas
o desean inscribir a un
estudiante, comuniquense
con Kris Bachler al
309-682-4621 o al 309-
264-4604. También
pueden enviar un correo
electrénico a kbachler@
familycore.org.

NUCLEO FAMILIAR
Programa de Dia de Relevo
de Descanso

Iglesia Metodista Unida
Forrest Hill

706 E. Forrest Hill
Peoria, IL 61603
Teléfono: 309-682-4621

* Dos horas diarias de empatia, el control de

Nuevo reportero para la Region Central

En cada edicién de Familias de Illinois Ahora y
para Siempre, nos proponemos incluir noticias sobre
recursos, eventos e informacién local. Estas noticias
estan disponibles gracias a los reporteros regionales.

Recientemente, Julie Cebulski fue nombrada la
nueva Reportera de la Region Central. Cebulski es
Especialista en Apoyo a Padres de Crianza y tiene sede
en la oficina de Urbana. Como proveedora de cuidados
experimentada, comprende en profundidad los tipos de
articulos que necesitan las familias.

Cualquiera puede llamar a la reportera regional con

sugerencias para los articulos sobre:

* noticias y cronogramas de la asociacion de padres
de crianza

+ notificaciones de capacitacion local

* croénicas sobre familias de crianza y miembros de
la comunidad que trabajan para los ninos

+ fotografias

+ 1deas para articulos nuevos o servicios de apoyo que
serian utiles para los proveedores de cuidados.

Julie Cebulski
Teléfono: 217-621-6347
Correo electrénico: cbulskij@yahoo.com
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Sea incluido en el directorio de asociaciones
y grupos de apoyo 2013

Silidera un grupo de apoyo o una asociacién para familias de
crianza o adoptivas, puede ser incluido en el directorio de
grupos de apoyo publicado en mayo en la Edicion Mensual
de Reconocimiento a Padres de Crianza.

Por favor envie la siguiente informacion antes del 30 de
marzo:

*  Nombre del grupo

* Horario de reunién (por ejemplo, el segundo martes
de cada mes a las 10 a.m.)

* Lugar de reunién
¢ Nombre de contacto con nimero de teléfono/e-mail

* Cualquier otra nota (por ejemplo, cena comunitaria,
cuidado de nifios que se brinda, se requiere RSVP, etc.)

Las nuevas listas y actualizaciones se deben enviar por
escrito por correo electrénico o postal a:Vanessa. James@
illinois.gov

Vanessa James, DCFS

100 W. Randolph, éth fl.

Chicago, IL 60601
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Capacitacion en la Region Central

La Oficina de Capacitacién del DCFS
ha programado sesiones de moédulos
de capacitaciéon en servicio y otros
cursos en toda la regién. Para fechas

y lugares especificos, visite el Centro .

de Capacitacién Virtual (VTC, por

sus siglas en inglés) en cualquier .
momento en www.DCFStraining. .

org. Haga clic en cualquiera de los

enlaces bajo Training Schedule .
[Programa de Capacitaciéon] para linea
acceder a descripciones de los cursos, .

capacitacion en servicio y Capacitacion
sobre Asesoria Educativa, o llame a la
Oficina de Capacitacién del DCFS al

{A quién llamar cuando...?

....Un menor en su casa tiene una crisis psiquiatrica que puede
requerir hospitalizacién?
Llame a la linea CARES al 800-345-9049. Sin embargo, si el nifio

es un peligro para si mismo o para terceros, llame primero al 91 1.

La linea CARES esta disponible las 24 horas del dia, los siete dias
de la semana.

...¢Quiere informacién sobre cémo pasar a ser un padre de
crianza temporal o sobre la adopcién?

El Centro de Informacion sobre Adopcion de lllinois [Adoption
Information Center of lllinois (AICI)] puede responder a sus
preguntas y conectarlo con una agencia de acreditacién. El
numero de teléfono gratuito es el 800-572-2390. El AICI también
posee informacién sobre los menores que aparecen en el boletin
informativo.

....Tiene preguntas sobre su cheque por hospedaje?

Llame a la Unidad de Pago Central del DCFS al 800-525-0499 si su
cheque proviene del DCFS. Si su cheque proviene de una agencia
privada, contacte a la agencia.

... (Necesita denunciar la desapariciéon de un nifio o tiene
informacioén sobre un joven que ha huido?

Para brindar informacion sobre jovenes perdidos, llame al 866-503-
0184. El nimero gratuito esta disponible las 24 horas del dia, los
7 dias de la semana. Si piensa que el menor estd en peligro, llame
primero al 91 1.

....Su adopcién o tutela es definitiva pero tiene preguntas
acerca del subsidio?

Llame al trabajador de subsidios asignado al caso o a la Linea de
Apoyo de Adopciones al 888-96-ADOPT para poder contactarse
con la persona apropiada para recibir ayuda.

... (Siente que el DCFS o una agencia privada no lo esta
tratando de manera justa?
Si ya intentd resolver el problema subiendo en la cadena de mando
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877-800-3393 durante horas héabiles.

El Centro de Capacitacién Virtual
(VTC) es su herramienta para:

Ver noticias de capacitacion e
informacién general

Ver las capacitaciones disponibles
Ver/Imprimir su expediente
académico de la capacitacion
Inscribirse y realizar cursos en

Descargar materiales de los
cursos para utilizar durante
la clase o acceder luego de la
capacitacion

YA ESTAN DISPONIBLES LOS
MATERIALES DIGITALES DE
CAPACITACION

Al avanzar en la era digital con el objetivo
de utilizar menos recursos impresos, la
Capacitacion del DCFS permite que pueda
acceder facilmente a muchos materiales de
PRIDE en la pagina principal del Centro de
Capacitacién Virtual en www.dcfstraining.org.

Cualquier persona puede imprimir los
materiales o descargarlos en casi todos
los dispositivos electrénicos y llevar los
dispositivos a las clases de capacitacién.
Los aprendices que no tengan acceso digital
deben hablar con sus instructores al llegar
a clases, para que se pueda buscar una
solucion al problema.

con el trabajador de casos y los supervisores, llame a la Oficina de
Abogacia al 800-232-3798.
....Tiene preguntas sobre la tarjeta médica de su menor?

Llame al 800-228-6533.

....Necesita encontrar el nimero de teléfono de un trabajador
de casos?

Llame a la central telefénica en Chicago al 312-814-6800 o al
Operador del Estado de lllinois al 312-793-3500.

....Tiene problemas familiares con su hijo adoptivo?
Contacte al Programa de Preservacién de Adopcion/Tutela
Subsidiada de su area. Llame a la Linea de Apoyo de Adopciones al
888-96-ADOPT.

....Tiene problemas para obtener servicios para su menor en
la escuela?

La mayoria de las agencias privadas tienen un Enlace de Educacién
y cada regién del DCFS tiene Asesores Educativos que pueden
ayudarlo. Llame a su agencia u oficina del DCFS mas cercana para
que lo conecten con el recurso educativo correspondiente a su drea.

....Tiene preguntas acerca de los programas para los jévenes
que se acercan a la edad adulta?

Contacte al Coordinador de Transicién de su drea llamando a la
oficina regional del DCFS mas cercana. El Coordinador deTransicién
puede aconsejarle programas como capacitacién de destrezas para
la vida, preparacion para la educacién secundaria y asistencia laboral.
También puede encontrar los detalles sobre estos programas en el
sitio web de Get Goal www.youthincare.illinois.gov.

....Tiene una idea para un articulo en el boletin informativo?
Cada region tiene reporteros que ayudan a reunir noticias locales.
Los nombres y la informacién de contacto aparecen en la contratapa
de cada edicién. Puede comunicarse con la Editora,Vanessa James,
llamando al 312-814-6800 o enviarle un correo electrénico a
vanessa.james@illinois.gov.
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Una familia para mi: [Llame al 1-800-572-2390 para mas informacion

.Ja

i

mes (8015)

o 8

Nazon [7664]Nazon, 13 anos,
es un joven inteligente al
que le va extremamente bien
en la escuela. Tiene un don
especial para la matematica y
una excelente memoria para
fechas y horas. Cuando no
esta haciendo la tarea escolar
o jugando juegos de video, le
gusta a Nazon aprender sobre
automoviles. Sabe el nombre de
casi todos los automéviles en la
calle y quiere ser un mecanico
algin dia. Mientras tanto,
se contenta con jugar con su
coleccién de autitos y camiones
de juguete.

La trabajadora de Nazon dice
que es un joven optimista y
agradable. La trabajadora
también comenta que tiene una
actitud positiva y el mundo que
lo rodea le causa curiosidad.

Para ser la familia para siempre
de Nazon, debe ser afectuoso y
paciente con él. Debe establecer
limites claros y coherentes para
él. También debe brindarle
mucha atencién positiva,
asegurandose de elogiarlo
siempre que haga algo bien o
cumpla con sus expectativas.
A Nazon le gustaria tener una
familia que incluya "una mama
y un papa que vivan en una
casa", con preferencia en el
area urbana. Nazon debe ser el
mayor de los nifios en su hogar
adoptivo.

Alias [7949]Alias, 11 anos de
edad, es un joven activo al que le
gusta andar en bicicleta, hacer
deportes y dedicarle tiempo
a otros miembros activos de
la familia. Puede ser muy
amoroso, siempre y cuando
esté rodeado de personas
que lo valoren. Necesita una
familia que lo ame en forma
incondicional y que le tenga

paciencia mientras se adapta
a su nuevo hogar.

La maestra de Alias dice
que es un placer tenerlo en
su clase. Su trabajador dice
que crece sano cuando esta
rodeado de personas amorosas
y afectuosas.

Los padres potenciales deberan
brindar un hogar con un
entorno amoroso y estable
para Alias. Puede establecer
limites claros, pero también
demostrarle paciencia mientras
explora dichos limites. A Alias
le gustaria tener una familia
que comparta actividades,
como andar en bicicleta y otras
actividades al aire libre. Otros
nifios en el hogar deben ser
mayores que Alias.

James [8015] Este joven
otorga un nuevo significado a la
frase “hacer mil cosas al mismo
tiempo”. A James, 10 anos,
le gusta mantenerse ocupado
todo el tiempo, jugar, reirse,
hablar e interactuar con los
demas. Se distrae facilmente,
pero suele responder bien
a la reorientacién. James
prefiere jugar adentro y
tiene una debilidad especial
por los juguetes, incluidos
Transformers y piezas de
LEGO. Le diagnosticaron
autismo y se puede sentir
agobiado cuando se enfrenta
a ruidos fuertes u otras
estimulaciones excesivas.

El trabajador de James dice
que es un nifio extrovertido,
amable y educado. Tiene una
imaginacién increible y se
puede entretener solo durante
horas.

Para ser la familia apropiada
para James, debe proveer un
entorno amoroso y afectuoso

en el hogar. Debe controlar su
comportamiento y reorientarlo
para ayudarlo a concentrarse
en sus tareas. También debe
aprender acerca del autismo
para ser un proveedor de
cuidados efectivo para
él, tanto educacional como
emocionalmente. La familia
ideal incluiria nifios que
tuvieran aproximadamente la
misma edad que James y que
también lo ayuden a mantener
relaciones con sus hermanos,
incluyendo visitas regulares.

Darius [7975] Darius, 13 afios
de edad, puede ser callado y
reservado al principio pero aun
puede apegarse a los demas.
Es fanatico de los deportes
y le gusta ver futbol y jugar
al basquet con sus amigos.
También le gusta jugar a los
video juegos y escuchar musica.
Darius a veces tiene problemas
de concentraciéon y también
necesita que le recuerden que
debe limpiar lo que ensucia,
pero suele cooperar en casa y
en el colegio.

Los miembros del personal
de la escuela de Darius dicen
que es educado. Su trabajador
dice que suele ser tranquilo y
educado.

La familia para siempre de
Darius debe brindarle un hogar
amoroso y asegurarle que es
parte permanente de su familia.
Debera ser paciente con él
mientras se adapta a su hogar.
También debe trabajar junto
con profesionales que lo ayuden
a comprender sus emociones y a
desarrollar técnicas apropiadas
para afrontarlas. Darius dice
que quiere vivir en un hogar
estable. Otros nifios en el hogar
deben ser mayores que Darius.
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